N°392
Du 6 au 20 septembre 2023
ETAT-CIVIL

Mariage : Carolina MALCHER et Mathieu
RIOU.

INFORMATIONS PAROISSIALES
Dimanche 10 septembre : Pardon de Saint
Paul Aurélien. Messe solennelle d la cathé-
drale a 10h30. Pas de messe dans notre sec-
teur. Nous demandons quelques volontaires
pour ramener deux bannieres qui sont expo-
sées A Saint-Pol.

Dimanche 17 septembre : Messe a 9h30 &
Cléder. Messe a 11h & Plouescat.

ENVIRONNEMENT
Dans les 3 déchetteries, il est demandé de se
présenter au moins 15min avant la fermeture.
Déchetterie de Kergoal a Cléder
Quverte le lundi de 13h30 & 17h45 (fermée le
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45
a 11h45 et de 13h30 a 17h45.
Tél:02.98.19.54.67
Déchetterie de Ruléa a Lanhouarneau
Quverte les mercredis et samedis de ?h a
11h45 et de 13h30 a 17h15.
Tél:02.98.61.32.57
Déchetterie de Ty Korn a Plougoulm
Quverte le lundi de 13h30 & 17h45 (fermée le
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45
a 11h45 et de 13h30 a 17h45.
Tél:02.98.29.82.11.
Les déchetteries sont fermées les jours fériés.

MAIRIE - HORAIRES
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 G
12h. Les lundis, mardis, mercredis et vendre-
dis de 13h30 & 17h. Les samedis de 9h & 12h.
La Mairie est fermée les jeudis aprés-midi.

AGENCE POSTALE
Ouverte du mardi avu
de9hai2h.
En dehors de ces jours et horaires, aucune
opération ne peut étre effectuée.

samedi

KELEIER GWNEVEZ T

[ UNE BELLE DYNAMIQUE A L’ECOLE SAINTE FAMILLE ]

Travaux dans la cour

Les membres de I'OGEC et de I'APEL et
I'équipe enseignante sont toujours sur une
dynamique d'amélioration des conditions
d'accueil, de fravail et de vie des éléves a
'école Sainte Famille.

Durant la tfraditionnelle « journée fravaux»
de cet été, ils ont poursuivi les aménage-
ments dans la cour de récréation et les en-
/. fants peuvent profiter des nouveautés de-
| puislarentrée.

\

On fait de la place
Du nouveau mobilier prend place régulieremen
dans les classes aussi il s'avére nécessaire de faire |

du vide de temps en temps. Les bénévoles ont
donc organisé un « vide école », avant la rentrée
et beaucoup de chaises, pupitres, tables et autres |
objets ont trouvé preneur. Cette opération a aussi | 8
permis, de faire de la place dans le grenier de |

I'école.

Le confort d’un self

" I'école. Cette installation permet de diminuer le niveau
sonore dans la cantine car moins d'enfants s’y trouvent
en méme temps du fait de la mise en place de deux
~ services. Ce nouveau systeme participe a I'acquisition

de I'autonomie par les enfants par la prise des repas et
| le fri des déchets en fin de service. Quant aux repas, ils
sont toujours « faits maison ».

; !Un mini self a été installé cet été dans le réfectoire de

SERVICE EAU &
ASSAINISSEMENT COLLECTIF

En cas d'urgence : 06.08.11.07.95
(aprés 17h et le weekend).

INFORMATION AUX ASSOCIATIONS
La réunion “calendrier” se tiendra le jeudi 21 septembre a 20H salle An Arvor.
Cette renconfre est importante car elle permet de programmer les principales
activités de I'année associative et de valider les réservations des installations
communales. Il est donc nécessaire que chague association soit représentée.




% Korn ar brezhoneg
@ TroioU-lavar/Expressions.
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L\a Emahn ar soubenn o frenkai : la soupe est en train d'aigrir.

®

‘}Q le temps.

L/_ « le torchon brdle ».

NOUVEAU SERVICE : CARTES D’IDENTITE ET PASSEPORTS
La commune de Plounévez-Lochrist
. s'est équipée d'une station de recueil
des demandes de cartes d'identité et
passeports. Le service est ouvert tous
les mercredis sur rendez-vous.

Il est demandé de réaliser au préa-
pré-demande sur le site : https://

lable la
passeport.ants.gouv.fr/demarches-en-ligne

Le numéro de dossier obtenu vous permettra d'accéder a
la prise de rendez-vous sur le site : hitps://www.rdv360.com/

mairie-de-plounevez-lochrist

Le jour du rendez-vous, veuillez-vous munir de photos d’iden-
tité conformes de moins de 6 mois et des justificatifs corres-
pondants & votre situation. La liste est disponible sur le site :
www.service-public.fr

Important :

Les mineurs doivent étre accompagnés d'un représentant
légal. Tout dossier incomplet sera refusé, il faudra reprendre
un rendez-vous. Le délai d'obtention des fitres est d'environ
6 semaines.

==

I'équipe administrative en tant
que renfort a I'accueil et ges-
* tionnaire de l'agence postale.
Sa mission sera complétée par
PN |'enregistrement des demandes
® de cartes d'identité et passe-

/r’ﬁ/l Lauriane VANDAELE, a rejoint

BEBES LECTEURS BIBLIOTHEQUE

Rendez-vous d la bibliothéque mercredi 13 septembre & 10h
pour un moment d'éveil et de partage autour du livre, de
comptines et de jeux de doigts. Pour les bébés de é mois a 3
ans accompagnés d'un parent ou d'une assistante mater-
nelle. Sur inscription au 02.98.61.68.90.

TRICOT THE CENTRE SOCIOCULTUREL

" Rendez-vous a la bibliothéque mercredi 20 sep-
tembre a 17h pour un moment de partage au-
tour des fravaux d'aiguilles. OQuvert a tous & par-
@ fir de 7 ans.

AU PLAISIR DES MOTS BIBLIOTHEQUE
= 5 ‘ Le rendez-vous mensuel pour partager ses livres

T coups de ceoeur, ou simplement venir écouter et
passer un moment convivial se fera vendredi 15

septembre a 14h.

SORTIE DES 60 ANS

La sortie des 60 ans étant prévue le 23 septembre, il est ur-
gent de s'inscrire au 06.78.54.03.87 ou par mail
fanch1963@hotmail.fr

b On avait I'nabitude autrefois de faire de grandes quantités de soupe, pour huit jours souvent. Vers la fin de la semaine, il
/\ n'était pas rare que cette soupe s'aigrisse, « fourne ». L'image est restée pour parler des situations qui se détériorent avec

@ Trenket eo ar soubenn etrezo : « la soupe s'est aigrie enfre eux », signifie qu'il y a « de I'eau dans le gaz », ou encore que

o)
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Les commissions vie associative de Lanhouarneau,
Plounévez-Lochrist et Tréflez vous invitent au

FORUM
DES |
ASSOCIATIONS

Salle polyvalente - Plounévez-Lochrist
(complexe sportif)
Pt
DE18 H A 21H | VENDREDI 8 SEPTEMBRE

Tombola gratuite - Buvette

Venez a la rencontre des associations du territoire

)
%\_
/

/

Contact mairie de Plounévez-Lochrist 02.98.61.40.57

CLUB DE BASKET DU KERNIC

Le club de basket du kernic organise un tournoi 3 contre 3 le
samedi 16 septembre & la salle polyvalente de lanhouar-
neau dés 2 h suivi d un concert & partir de 20h .

Entrée gratuite, restauration sur place. Ouvert a toute per-
sonne désirant jouer. Inscription : bbckclub@gmail.com

ALLIANCE JUDO DE LA BAIE

L'Alliance Judo de la Baie vous informe que les cours de ju-
do reprendront le mercredi 13 septembre a partir de 17h15
pour les débutants ( nés de 2017 & 2019), & 18h pour ceux
nés de 2016 A 2013 et & 19h pour ceux nés en 2012 et avant.
Les cours ont lieu tous les mercredis au dojo, 1er étage salle
omnisport de Plounevez- Lochrist.

Nous serons présents au forum des associations le 8 sep-
tembre & Plounevez-Lochrist.

Pour plus d'informations, contacter
baie@gmail.com, ou 06.83.28.77.77.

alliancejudo-
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BADMINTON LES FOUS DU VOLANT

Si tu as entre 8 et 14 ans, et que tu souhaites pratiquer le
badminton, le club "Les Fous du Volant" te propose des
séances chaque Mercredi (en période scolaire) de 15h15 &
1630 & la salle omnisports de Plounévez-Lochrist.

Tu peux venir faire des séances d'essai sous I'encadrement
de Christophe FRASLIN animateur sportif de la commune.

La reprise des séances aura lieu le mercredi 13 septembre.
Renseignements : 06.71.97.21.48.

ECOLE DE SPORTS

Le principe de I"Ecole de sports" est de faire découvrir aux
enfants de la commune de nombreuses disciplines sportives
(athlétisme, tir & I'arc, rollers, handball, hockey, sports de ra-
quettes, gymnastique, efc ...).

L'Ecole de sports se donne pour principal objectif "Initiation"
sans rentrer dans la technicité de I'activité qui est plus du res-
sort des associations sportives.

Les activités concernent les enfants des communes de Lan-
houarneau, Tréflez et Plounévez-Lochrist, en période scolaire,
de Septembre 2023 & Juin 2024 sous trois créneaux :

- les enfants nés en 2017/2018 (GS/CP) le lundi de 17h30 &
18h30 (45 euros).

- les enfants nés en 2015/2016 (CE1/CE2) le mercredi de ?h30
a 10h45 (50 euros).

- les enfants nés en 2013/2014 (CM1/CM2) le mercredide 11h
A 12h15 (50 euros).

Les activités auront lieu sur les trois communes. Le programme
sera distribué dans les écoles a la rentrée de Septembre. Il y
sera indiqué le planning et le lieu des activités.

Les inscriptions auront lieu au Forum des associations, a la
salle polyvalente de Plounévez-Lochrist (complexe sportif), le
vendredi 8 septembre a partir de 18H.
Renseignements auprés de I'animateur
06.71.97.21.48.

sportif  au

PERMANENCES DU SERVICE HABITAT DE HLC

Le Service Habitat de Haut-Léon Communauté informe et
assiste les propriétaires dans le montage de leur dossier de
demande de subvention.

Veuillez-vous munir de votre dernier avis d'imposition, des
plans du logement ou photos et des devis si vous en avez.
Prochaines permanences a I'Espace France services &
Cléder sans rendez-vous : mercredi 20 septembre de 14h &
16h30.

Permanences a I'Espace France services a Saint-Pol-de-Léon
tous les jours sur rendez-vous en appelant le 02.98.29.33.04
sauf le vendredi et les 1er et 3¢éme mercredis du mois.
Permanences de I'ADIL, I'Agence Départementale d’Infor-
mation sur le Logement

L'ADIL vous renseigne sur toutes questions juridiques liées a
votre logement.

Prochaine permanence a I'Espace France services a
Cléder : Mercredi 27 septembre, de 14h & 17h, surrdv en
appelant le 02 98 46 37 38.

Prochaines permanences a I'Espace France services a Saint-
Pol-de-Léon : Mercredi 13 septembre, de 14h & 17h, sur rdv
en appelant le 02.98.46.37.38.

ATELIERS NUMERIQUES COUP DE POUCE HLC

Avec la MSA, nous vous proposons de participer d une série
d'ateliers numériques débutants du 3 octobre jusqu'd fin dé-
cembre de 14h & 16h. Ces ateliers sont gratuits et & destina-
fion des usagers en dge d’'étre actifs se feront au centre so-
cioculturel de Plounévez-Lochrist. Sur inscription au
02.98.69.69.53.

Les Bienfaits du sport en entreprise :

RODUCTIVITE

ABSENTEISME

~ TURNOVER

« COHESION

~ ACCIDENT DU TRAVAIL

« TROUBLE MUSCULOSQUELETTIQUE

BENZIT

Atelier animé
par Benoit COQUIN COACH SPORTIF

a domicile

« Les midis de I'entreprise »

Jeudi 21 septembre 2023, de 12h15 a 13h45
Le sport et { entreprise

Bien-éire et santé au travail : le sport permet aujourd’hui de fidéliser ses salariés,
et au dirigeant d'étre plus efficace.

Voici les points qui seront abordés pour repartir avec des informations concréetes :

Atelier gratuit & destination des :
Créateurs d'entreprise — TPE — Professions
Libérales - Commergants

INSCRIPTION OBLIGATOIRE aupres du service développement économique
Tél. 02 98 29 09 09 ou par mail a developpement.eco@hlc.bzh

|Haut-Léon
Communute
=LK | |

Lieu :

Espace France Services de

Haut-Léon Communauté
1 rue de Plouescat

29233 CLEDER

https://goo.glimaps/9J54CXbPXWSTWKEQ7

Places limitées — Prévoir son déjeuner




RECHERCHE DE TEMOIGNAGES

Dans le cadre d'un tfravail de mémoire nous recherchons
des témoignages de Plounévéziennes et de Plounévéziens
ainsi que des documents (photos, lettres etc.) sur la période
de la Seconde Guerre Mondiale. Ce travail de mémoire
concerne les soldats ayant participé au conflit, les prison-
niers, les réfugiés, les victimes civiles et militaires ainsi que la
vie a Plounévez durant cette période. Ces témoignages et
ces documents viendront en complément d'un travail ar-
chivistique réalisé depuis trois ans.

Les documents peuvent étre déposés a I'accueil de la mai-
rie. lls seront scannés et rendus & leur propriétaire.

Pour les témoignages merci de contacter le 06.18.43.73.82.

VOUS ETES AIDANTS ET VOUS SOUHAITEZ EN PARLER !
L'ADMR Lesneven-Océane propose aux aidants de
proches en perte d'autonomie due & I'Gge de participer a
un groupe de parole a Lesneven. Durant 10 vendredis &
partir du é octobre a 14h, la psychologue clinicienne Laéti-
fia Hutlé vous accueille pour discuter, échanger sur votre
quotidien d'aidant. Cela vous permettra de partager sans
jugements expériences et conseils dans le respect de cha-
Ccun, que vous accompagnez un parent, un conjoint... Ces
temps d'échange sont gratuits que vous soyez bénéficiaires
ou non des services de I'ADMR. Inscripfion et renseigne-
ments au 07.85.84.45.35.

PETITES ANNONCES

e CUMA Hermin Lanveur, Plounéour, Brignogan plages, re-
cherche personnel pour saison endives de mi-septembre a fin
juin. Merci de vous présenter directement & I'entreprise.

*Le thédatre de I'Evasion recherche pour son nouveau spec-
tacle, 2 femmes et 2 hommes entre 30 et 45 ans. Contact :
06.37.96.39.61.

e Cherche appartement Tl ou T2 en location sur la commune
de Plounévez -Lochrist. Tél. : 06.72.03.20.78.

* A donner frigo-congélateur & venir retirer au domicile sur Plou-
névez-Lochrist. Tél. : 02.98.61.65.91.

« Pétanque : deux tfriplettes de boules, avec contenant, ont été
récupérées lors du nettoyage de la salle polyvalente, a I'issue
du concours organisé par les officiers mariniers, le 5 aoGt der-
nier. Prendre rendez-vous pour les récupérer au 06.98.26.70.02.
ou par mail denezperson@orange.fr

* Prof. Expérimenté donne cours de guitare ado, adulte, tous
styles, tous niveaux. Ter cours gratuit. Déplacement possible.

Tél. : 06.83.69.55.88.

BIBLIOTHEQUE-HORAIRES
Mardi de 10h & 12h, de 14h & 17h et 20h & 21h

Mercredi de 10h & 12h et de 14h & 19h
Vendredi de 10h a 12h et de 14h & 17h
Samedi de 10h a 11h45

CINEMA LE DAUPHIN

SEPTEMBRE 2023 10we FOCH 29430 PLOUESCAT
Facebook: https/; facebook. DavuphinPlovescat

TEL:02.98.69.66.82
Site: www.cinemaledauphin.f

Rentrée de Septembre = changement des horaires avec des séances :
-Les mercredis, vendredis, samedis, dimanches et lundis soir & 20h45
- Les dimanches & 17h45

- 2 vendredis & 14h45 pour des reprises de films

VERS % 2m> | ANTI SQUAT - En sortie nationale 2h35

DIM 10 20h45 De Nicolas Sihol Avec Louise Bourgoin, Samy Bekessa

SAM 09  20h45 LA VOIE ROYALE 1h47
De _Frédéric Memoud Avec Suzanne Jouannet, Marie Colomb, Maud Wyler

DIM 10 17hd5 BARBIE 1h55
De  Geta Cewig Avec

o 20 'EXPERIENCE ALMODOVAR - En VOST FR LhoL
Deux moyens-métrages de Pedro Almodovar : La Voix humaine et Strange Way of Life.
De _Pedio Aimodovar Avec __ Tilda Swinton, Ethan Hawke, Pedro Pascal

Uns 13 sons | SUPER-BOURRES ite
De Bastien Miheay Avec __Piere Gommé, Barbara Schulz, Vincent Moscato

o e T ES ALGUES VERTES 1h47
De__Piene |olivet, Inés Léraud Avec Céline Sdllette, Nina Meurisse, |ulie Ferier

iy 15 %% |EQUALIZER 3 - Inerdit au - de 12 ans 1h49
De _Antoine Fugua De Denzel Washington, Dakota Fanning David Denman

pr 17205 T ANATOMIE D'UNE CHUTE - En VOST FR h30
Palme d'or du Festival de Cannes 2023
De |ustine Triet Avec Sondra Hiller, Swann Alaud, Milo Machado Craner

Wo 2 s | VISIONS 203
De Yam Gozlan Avec  Diane Kruger, Mathieu Kassovitz, Marta Nieto

sei 205 TTONIEN FAMILLE 1h36
De _ Nathan Ambrosioni Avec Canille Cottin Léa Lopez, Thomas Gioria

= 2 1 A BEAUTE DU GESTE hs3
De  Sho Miyake Avec Yukino Kishii, Tomokazu Miurg, Mascki Miura

LUNDI 25 20n45 AMA GLORIA 1h24
De  Marie Amachoukeli Avec L. Mauroy-Panzani, lca Moreno Zego, Amaud Rebotini

vERe 720 TN METIER SERIEUX 1hd1

DIM 01"°  17h45 De  Thomas Liti De Vincent Lacoste, Francois Cluzet, Adéle Exarchopoulos

e 3 4mc | SOUSLETAPIS thzp

éance &
De _Camille Japy Avec Aiiane Ascaride, Bérénice Bejo, Thomas Scimeca

om o zous | LAPETITE 1h32

LUNDI 02'° 2045 De  Cuiloume Nicloux Avec  Fabrice Luchini, Mara Taquin, Maud Wyler

PRIX DES PLACES : Adlultes : 6,00€ ; Enfanis de moins de 14 ans : 4,00 € ; Carte d'abonnement : 50 € les 10 places.
+ Supplément /séance en 3 D : 1.00 € (location de lunettes)

SAISON 20123/2024

Stade Lesnevien
Athlétisme
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Venez nous retrouver
au Tourbillon des

SAMEDI 2 Associations de
SEPTEMBRE Lesneven a la salle
René Bodénés de

| 10h & 16h

Accueil et inscriptions
au Stade Georges
Martin de 14h

- .
twemd
I TE‘ELET cS

Au Stade Georges

SAMEDI 16 Martin & partir de

SEPTEMBRE 14h.

Ouvert & tous les jeunes
de7 a1l ans!

ATHILE

FEDERATION FRANCAISE D'ATHLETISME

athle.lesneven@gmail.com

http://stade-lesnevien-athletisme.eklablog.com/

Prochain bulletin le 20 septembre 2023. Dépdt des annonces pour le lundi 18 septembre 2023 a 12h.
bulletin@plounevez-lochrist.fr / Fax : 02.98.61.41.72.
Site internet de la Mairie : www.plounevez-lochrist.fr
Rédaction en Mairie / Tiré a 500 exemplaires.




