N°387
Du 28 juin au 12 juillet 2023

ETAT-CIVIL

Naissance : Garance LE ROUX.

,

INFORMATIONS PAROISSIALES
Samedi 1er juillet : Messe a 18h30 & Lan-
houarneau.

Dimanche 2 juillet : Messe a 9h30 & Cléder.
Messe a 11h a Plouescat.
Dimanche 9 juillet : Messe & 9h30 & Lochrist.
Messe a 11h a Plouescat.

ENVIRONNEMENT
Dans les 3 déchetteries, il est demandé de se
présenter au moins 15min avant la fermeture.
Déchetterie de Kergoal a Cléder
Ouverte le lundi de 13h30 & 17h45 (fermée le
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45
a 11h45 et de 13h30 a 17h45.
Tél:02.98.19.54.67
Déchetterie de Ruléa a Lanhouarneau
Quverte les mercredis et samedis de 9h a
11h45 et de 13h30 a 17h15.
Tél:02.98.61.32.57
Déchetterie de Ty Korn a Plougoulm
Quverte le lundi de 13h30 & 17h45 (fermée le
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45
a 11h45 et de 13h30 a 17h45.
Tél: 02.98.29.82.11.
Les déchetteries sont fermées les jours fériés.

MAIRIE - HORAIRES
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 a
12h. Les lundis, mardis, mercredis et vendre-
dis de 13h30 a 17h. Les samedis de 9h & 12h.
La Mairie est fermée les jeudis aprés-midi.

AGENCE POSTALE
Ouverte du mardi avu
de9hai2h.
En dehors de ces jours et horaires, aucune
opération ne peut étre effectuée.

samedi

SERVICE EAU &
ASSAINISSEMENT COLLECTIF

En cas d'urgence : 06.08.11.07.95
(aprés 17h et le weekend).

[ VOTRE ETE CULTUREL A PLOUNEVEZ-LOCHRIST

Expositions

Du 12 juillet au 18 ao0t : Au jardin sauvage. Exposition de photographies
d'Amélie Epperlein. Centre socioculturel

Du 15 juillet au juillet au 15 aoit : Exposition de I'artiste peintre MOINA &
la chapelle de Lochrist, dans le cadre des expositions d'Arz e Chapeliou
Bro Leon (ACBL).

Concerts

Samedi 8 juillet : Soldat Louis, Groove Boys, Baker Street. Organisé par le Comité
des fétes de Plounévez. Complexe sportif.

Vendredi 21 juillet 20H : Concert de musique ancienne médiévale par
Jeanne-Marie Gilbert. Participation libre. Chapelle de Lochrist.

Samedi 12 ao0t & 20H : Concert de harpe celtique par Marie Abgralll.
Participation libre. Chapelle de Lochrist.

Samedi 9 septembre & 20H : Concert de Gilles Servat. Chapelle de Lo- =
christ.

La bibliothéque a la plage
A partir du 13 juillet et jusqu’au 17 aoit : tous les jeudis aprés-midi de 15h & 17h
sur la plage d'Odé-Vras (et au camping en cas d'intfempéries).

Les visites du patrimoine

Les mardis 18 juillet 8 aoGt a 17H : Lochrist "A la recherche du sarco-
phage perdu"; visite de la chapelle de Lochrist et de son clocher. |
Rendez-vous sur place. Durée 1H30. Gratuit. "
Jeudi 20 juillet et mercredi 16 aoGt a 17H : Digue Michel "Utilité des
digues hier et aujourd'hui'. Visite de la Digue Michel. Rendez-vous sur
le parking du Casino jeux a Plouescat. Durée 1H30. Gratuit.

Mardi 25 juillet et jeudi 10 ao0t a 17H : Bourg "Les morts parmi les vivants. Histoire
des usages d'inhumation dans la commune et dans le Léon". Rendez-vous de-
vant I'église. Durée 1H30. Gratuit.

Tricot thé

Mercredi 19 juillet @ 17h. Un moment de partage autour des travaux d'aiguilles.
Ouvert a tous (débutant(e)s ou initié(e)s).

QUESTIONNAIRES ASSOCIATIONS

Afin de mettre a jour le guide des associations et des services et de
préparer le forum des associations intercommunal nous demandons
aux associations plounévéziennes , de nous retourner les question-
naires recus par mail au plus t6t & I'adresse suivante : ac-
cueil@plounevez-lochrist.fr
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@ Troiou-lavar/Expressions. Voici quelques expressions courantes en francais et leur équivalent en breton. Suite du numéro &{‘

a Tout vient & point a qui sait attendre : gortoz pell, gortoz gwell (litt : attente longue, attente meilleure). LZ)
WAl On n’apprend pas au vieux singe & faire la grimace : ne vez ket desket d’e dad-kozh penaos ober bugale vihan (on &4
® n'apprend pas & son grand-pére comment faire des petits enfants). t)

COUPURE D’ELECTRICITE

Des travaux entraineront une coupure d'électricité le mer-
credi 19 juillet entre 8h30 et 16h dans les quartiers ou lieux-
difs : Lieu-dit Langristin, Castel Fur, Kerscao Vras, du ? au 11
et 4 rue de Kerscao.

&)

S
21 Petit & petit I'oiseau fait son nid : tamm-ha-tamm e vez graet e vragez da Yann (peu & peu se fait le pantalon de Jean). @

%
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BIBLIOTHEQUE HORAIRES D’ETE

Le 4, 5, 7 et 8 juillet la bibliothéque ne sera ouverte que le
matin de 10h & 12h.

A partir du 11 juillet et jusqu’au 18 aodt elle passe aux ho-
raires d'été :

TRAVAUX D'ELAGAGE ET D'ABATTAGE

Des fravaux d'élagage et d'abattage seront entrepris sur la
commune afin d'assurer le bon fonctionnement des lignes a
haute tension et d'assurer la sécurité des personnes aux
abords de ces ouvrages, du 3 juillet au 30 septembre.
L'exécution de ces travaux a été confiée a RTE.

Pour toute question générale sur I'entfretien de la végétation
réalisé par RTE, vous pouvez consulter le guide élaboré avec
Enedis, I'ONF, les représentants de la Forét Privée Francaise
et les Chambres d'Agriculture, a I'adresse https://
www.foretpriveefrancaise.com/data/
gvege_1213a_v7_1_1.pdf.

EMBARCATIONS LEGERES POUR L'UKRAINE

Dans le cadre de la collecte effectuée pour I'Ukraine, nous
recherchons des petites embarcations, type annexes de
bateau, d’occasion ou gratuites pour aider les populations
vivant dans les zones inondées. Le camion et son charge-
ment quitteront Plounevez le 9 juillet en direction de
I’'Ukraine ou les biens collectés seront remis directement a
une ONG sur place.

Si vous pouvez nous aider merci de contacter le 06.03.91.44
87.

SALON DE COIFFURE HAIR STYLE
Le salon sera fermé du mardi 11 juillet au mardi 18 juillet in-
clus. Reprise le mercredi 19 juillet.

FOOD-TRUCK LUTONG BAHAY

Hazel vous informe qu’elle sera absente les jeudis soir a
Plounévez-Lochrist en juillet et aoit.

Retrouvez son actualité sur Facebook.

GARAGE LAZENNEC

Le garage et la station seront fermés pour congés du 30 Juil-
let au 20 AoUt (inclus).

ATTENTION CHANGEMENT D'HORAIRES

A partir du 21 Ao0t le garage et la station seront ouverts du
lundi au vendredi de 8H a 12H, et de 13H30 & 19H.
Fermeture samedi et dimanche.

SORTIE DES 60 ANS
Le 24 septembre, soirée années 80 & I'Optimist.

06.78.54.03.87 ou fanch19263@hotmail.fr

Mardi 10h-12h 14h-17h 20h-21h

Mercredi 10h-12h 14h-19h

Jeudi 10h-12h La bibliothéque |[15h-17h
a la plage

Vendredi 10h-12h 14h-16h

Samedi 10h-12h

Le 22, 23, 25 et 26 aoUt, elle ne sera ouverte que les matins
de 10h & 12h.

Et fermée la semaine du 28 aoit au 2 septembre.

Toute I'équipe vous souhaite un bel été d'envoltantes lec-
tures.

La sortie de I'aprés-midi reste a définir. Contact :

9 SEPTEMBRE SPERED GWINEVEZ ACCUEILLE A
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ACCOMPAGNE PAR
PATRICK AUDOIN

15¢€

NOMBRE DE
PLACES LIMITE

PREVENTE SAMEDI 1ER JUILLET
DE 10H A 12H
AU CENTRE SOCIOCULTUREL
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SECURITE DES ACTIVITES NAUTIQUES

Les maires de Tréflez et de Plounévez-Lochrist ont signé un
arrété commun réglementant la pratique des activités nau-
fiques sur I'espace littoral des deux communes. Cet arrété
précise les regles d'usage afin que chacun puisse pratiquer
son activité nautique en sécurité et dans le respect des
aufres.

L'arrété est consultable sur le site de la mairie https://
plounevez-lochrist.fr/images/stories/documents/
publicite_des_actes_administratifs/actes_administratifs/99_ar-
029-212902068-20230621-activites_nauti-ar-1-1_1.pdf

et est affiché au camping d'Odé-Vras et en bord de mer.

devant 'église, en présence des associations

CEREMONIE DU 14 JUILLET
/ Les enfants du Conseil Municipal organisent
une cérémonie au pied de I'arbre de la liberté
I patriotiques locales et de la fanfare du Léon.
A cette occasion M. Le Maire remettra au
CME leur drapeau.

GRETA-CFA NOUVELLES FORMATIONS

Le GRETA-CFA de Bretagne Occidentale proposera d comp-
ter de la renfrée 2023 8 nouvelles formations dans les métiers
du Tertiaire de bureau, fonctions supports a I'entreprise qui
valident des titres professionnels (niveaux 3 & 5) :

* Employée d'accueil et d'administration (sites de Brest et
Quimper)

* Secrétaire assistant (sites de Brest et Quimper)

* Secrétaire comptable (sites de Brest et Quimper)

* Comptable assistant (sites de Brest et Quimper)

* Secrétaire assistant médico-social (sites de Brest et Quim-
per)
* Gestionnaire de paie (sites de Brest et Quimper)

* Gestionnaire comptable et fiscal (site de Brest)
Assistant de ressources humaines (site de Quimper)

Les formations sont financées par la Région Bretagne dans le
cadre du QUALIF Emploi Programme pour les personnes en
recherche d'emploi.

Une page dédiée est mise & jour en fonction du calendrier et
des places vacantes :
https://greta-bretagne.ac-rennes.fr/portail/web/greta-de-
bretagne-occidentale/consultez-notre-offre-de

Les formations sont aussi recensées sur le site du Gref Bre-
tfagne.

Des adaptations de parcours sont possibles pour les publics
FLE.

NUMEROS UTILES DU RESEAU ENEDIS

e
[}

i

Service clients
pour les
professionnels

Service clients
pour les
particuliers

Dépannage et
sécurité pour
les particuliers

09726 750 29 09 693 218 79 09 693 218 80

FEST DEIZ MENEHAM & KERLOUAN

Fest deiz organisé par I'association Avel Deiz le 2 juillet & partir
de 15h, avec la parficipation des groupes TROADIG et KEF-
FIOU.

MALLE AUX VETEMENTS BRADERIE

La Malle aux vétements -
Boutique solidaire du Se-
cours Catholique organise
sa braderie d'été les same-
dis 24 juin et 1er juillet, de 9h30 & 12h, & I'étage de I'espace
Glenmor (au-dessus de I'office notarial) : -50% sur I'ensemble
de la Malle.

Vente d petits prix de vétements de seconde main de 0 a 14
ans, en trés bon état, ainsi que des chaussures. Matériel bé-
bé : coque, siege auto, table a langer, chaise haute, lit pa-
rapluie... Ouvert a tous. Contact : 06.38.64.63.26.

ACCUEIL DE JOUR LA PARENTHESE

L'Accueil de jour (La Parenthése) ouvert du lundi au vendre-
di est destinée aux personnes de plus de 60 ans chez les-
quelles un diagnostic d’'Alzheimer, ou de froubles apparen-
tés, a été posé.

La structure accueille, a la journée, des personnes vivant &
leur domicile et habitant dans un périmétre de 15 kms autour
de Lesneven, pour la réalisation d'activités.

Les transports sont réalisés par I'établissement.

Les demandes de renseignements et les pré-inscriptions se
font aupres du bureau des entrées du Centre Hospitalier de
Lesneven au 02.98.21.29.00.

ASP - RESPECTE DU LEON: FAMILLES ENDEUILLEES

Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endevillées, est pro-
posé par les accompagnants bénévoles de I' ASP - Respecte
du Léon dafin d'aider les personnes endeuillées & cheminer
dans le processus de deuil. Avec le groupe en support, vous
serez accueilli, respecté et écouté dans la confidentialité.

La prochaine rencontre aura lieu & Lesneven le Jeudi 6 Juil-
let & 14h15.

Inscription & I' ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99.

SERVICE SOCIAL MARITIME

Madame Héléne HOSTIOU, Assistante Sociale pour le Service
Sociale Maritime, assure des permanences, sur rendez-vous,
aupres des marins du commerce et de la péche : & CLEDER :
d la maison des services (1 Rue de Plouescat ), de 10h30 a
12h et de 13h30 a 15h30, les lundis 3, 10, 17 et 24 juillet 2023.
Pour prendre rendez-vous merci de contacter le bureau de
Brest : au 02 98 43 44 93 ou par mail : brest@ssm-mer.fr.
D’autres permanences ont également lieu, n'hésitez pas a
nous contacter.




EAU FETE... DES ECONOMIES D’EAU

Les acteurs de I'eau du territoire répondent a vos questions samedi 8
juillet de 11h & 18h & I'llot Ste Anne (Saint-Pol de Léon) :

La production d'eau potable : d'ou vient I'eau que je bois 2 Com-
ment fonctionne une usine de production d’'eau potable ¢ Facture
d'eau : mode d'empiloi, perte des réseaux d'eau.

L'eau & la maison et au jardin : comment économiser & la maison 2
L'infiltration & la parcelle, c'est quoi ¢ Par ou commencer 2

L'eau a I'échelle d'un territoire : « petit cycle » et « grand cycle » de
I'eau, la notion de Bassin Versant et la logiqgue amont-aval, la solidari-
té territoriale en matiere d'eau et les interconnexions.

Les usages de I'eau : restrictions des usages en période de séche-
resse, recherche appliquée sur le territoire, « HMUC », « Eau invisible »,
Kesako 2

Le tout arrosé de prestations artistiques !
14h et 16h : Compagnie Schpouki Rolls
12h et 15h : Bagad de St-Pol de Léon.

PETITES ANNONCES

* A vendre, 1 vélo & assistance électrique, 1 fauteuil club et 1
appareil combustion bio-éthanol. Tél. : 06.62.74.74.31.

* A vendre plants de poireaux. Tél. : 06.13.20.84.20.

* A vendre lot de 3 meubles : 1 table basse en bois massif avec
firoir et rangement + 1 table basse en pin rectangulaire + 1 buf-
fet 3 compartiments et 2 tiroirs (type vaisselier). Le tout au prix
de 80€. Contact : 06.04.05.37.37.

» Urgent, recherche hangar ou local pour stocker du matériel
pour septembre. Contact : 06.58.93.39.70.

D'EAU

L'ALDS CLEDER RECRUTE

Travailler et profiter de I'été ! Sentez-vous utile! L'ALDS de
Cléder recrute des aides & domicile en CDD sur la période du
26 juin au lerseptembre 2023 (possibilité d'adaptation en fonc-
fion de vos disponibilités) pour accompagner les personnes
Aagées, ou en situation de handicap, dans les actes de la vie
quotidienne (repas, enfretien du logement, accompagne-
ment, courses...). Permis B et véhicule indispensables. Si vous
étes interessé(e), merci d’envoyer votre CV+ lettre de motiva-
tion &: rh@alds.una29.fr ou de nous contacter au
02.98.69.49.60.

TEL: 02.98.69.66.82 JUILLET 2023 10weFOCH 29430 PLOUESCAT
Site: www.cinemaledauphin.f Facebook: h b i DauphinPlovescat
L'équipe du Cinéma vous souhaite un bel été | Nous vous proposons des séances :
v Tous les soirs & 20h45 (des reprises de film les mercredis et jeudis soirs)
v Les mercredis et jeudis & 17h45 pour les enfants & partir du 12 juillet
MERC 05 20h45 MAG NIFICAT 1h37
VEND 07 2045
De Virginie Sauveur Avec Karin Viard, Francais Berléand, Maxime Bergeron
s % 2y [ SEXYGENAIRES 1h20
De _Robin Sykes Avec _ Thieny Lhemitte, Patrick Timsit, Marie Bunel
LWNBE 10 20M3 | | OVE LIFE (En VOST FR) o4
De _Kdii Fkada Avec Fumino Kimura, Tomorowo Taguchi, Tetta Shimada
MRS | STARS AT NOON (En VOST FR) 2hiz
De Claire Denis Avec Margaret Qualley, Joe Alwyn, Benny Safdie
jeRC 12 ime | ELEMENTAIRE - & partir de 6 ans - Lh42
De Pefer Sohn Avec  Lesvoix de Adéle Exarchopoulos, Leah Lewis, VLacoste
FERCT 17704 |E VERRAI TOUJOURS VOS VISAGES 1158
De _Jeanne Heny Avec  Adéle Exarchopoulos Ddii Benssaloh, Leia Bekhti
WP 1l 3%, | ASTEROID CITY Ihds
De Wes Anderson De Jason Schwartzman, Scarlett johansson, Tom Hanks
s T 1o ) ES VENGEANCES DE MAITRE POUTIFARD 1h20
De _ P-F Martin-Laval Avec Chistian Clavier, Isabelle Nanty, lennie-Anne Walker
LUNDI 17 2045 MARINETTE 1h36
De \Virginie Verier Avec  Gaoance Maiilier, Emilie Dequenne, Alban Lenoir
oo 20 ima | MIRACULOUS - a partir de 6 ans - Thd2
De _|eremy Zag Avec _ Anouck Hautbois, Benjomin Bollen, Antoine Tomé
HERC 120 |1 ES TROIS MOUSQUETAIRES : D'ARTAGNAN 2401
De Matin Bouboulon Avec  Frangois Civi, Vincent Cassel, Romain Duris
VEND 2205 [INDIANA JONES ET LE CADRAN DE LA DESTINEE 234
DM 23 20h45 De James Mangold Avec Harison Ford, Phoebe Waller-Bridge, Mads Mikkelsen
LUNDI 24 20h45 UNE NUIT 1h30
MARDI 25 20h45
De AlexLutz De Alex Lutz, Karin Viard, Jéréme Pouly
o 2 imi | LAMAISON DES EGAREES - & parfir de 10 ans - Ihds
De _Shinya Kawatsura Avec Mana Ashida, Shinobu Otake, Sari Awano
e M Y ASTERIX et OBELIX : MISSION CLEOPATRE - & partir de 8 ans - 1h47
De Alain Chabat Avec Gérard Depardiey, Christion Clavier, Jamel Debbouze
e 77 25 | TOP GUN : MAVERICK 2Lt
De Joseph Kosinski Avec  Tom Cruise, Miles Teller, Jennifer Connelly
v 2o TVERS UN AVENIR RADIEUX 1h36
De _Nonni Moretti Avec  Nanni Moretti Margherita Buy, Sivio Odando
STz ) ES ALGUES VERTES 1h47
MARDI 01"  20h45 De Piene|olivet Avec  Céline Sdllette, Nina Meurisse, |ulie Ferier
PRIX DES PLACES : Adultes : 6,00€ ; Enfants de moins de 14 ans : 4,00 €; Carle d'abonnement : 50 €les 10 places.
+ Supplément /séance en 3 D : 1.00 € (location de lunettes)
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Prochain bulletin le 12 juillet 2023. Dépot des annonces pour le lundi 10 juillet 2023 a 12h.
bulletin@plounevez-lochrist.fr / Fax : 02.98.61.41.72.
Site internet de la Mairie : www.plounevez-lochrist.fr
Rédaction en Mairie / Tiré a 500 exemplaires.




