
N°402 
Du 24 janvier au 7 février 2024 

MAIRIE - HORAIRES  
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 à 
12h. Les lundis, mardis, mercredis et vendre-
dis de 13h30 à 17h. Les samedis de 9h à 12h. 
La Mairie est fermée les jeudis après-midi. 

AGENCE POSTALE  
Ouverte du mardi au samedi  
de 9 h à 12 h. 
En dehors de ces jours et horaires, aucune  
opération ne peut être effectuée. 

INFORMATIONS PAROISSIALES 
Dimanche 28 janvier : Messe à 9h30 à Lan-
houarneau. Messe d’obsèques pour Mme 
Marguerite Le Roux (Trévégot). Messe à 11h 
à Plouescat.  

Samedi 3 février : Messe à 18h à Tréflez. 
Dimanche 4 février : Messe à 9h30 à Cléder. 
Messe à 11h à Plouescat. 
Mercredi 14 février : Mercredi des Cendres. 
Messe à 10h à Plouescat. 

ENVIRONNEMENT 
Dans les 3 déchetteries, il est demandé de se 
présenter au moins 15 mn avant la fermeture. 
Déchetterie de Kergoal à Cléder 
Ouverte le lundi de 13h30 à 17h15 (fermée le 
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45 
à 11h45 et de 13h30 à 17h15. 
Tél : 02.98.19.54.67  
Déchetterie de Ruléa à Lanhouarneau  
Ouverte les mercredis et samedis de 9h à 
11h45 et de 13h30 à 17h15. Tél : 02.98.61.32.57 

Déchetterie de Ty Korn à Plougoulm 

Ouverte le lundi de 13h30 à 17h15 (fermée le 
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45 
à 11h45 et de 13h30 à 17h15. Tél : 
02.98.29.82.11 
Les déchetteries sont fermées les jours fériés. 

Service déchets : 0 800 220 574 

BIBLIOTHÈQUE-HORAIRES 
Mardi de 10h à 12h, de 14h à 17h  

Mercredi de 10h à 12h et de 14h à 19h 
Vendredi de 10h à 12h et de 14h à 17h 

Samedi de 10h à 11h45 

ÉTAT CIVIL 

Décès : Yvette RIOU 

La traditionnelle cérémonie des vœux s’est déroulée samedi soir à la salle 
Lan Inisan. En l’absence du Maire Gildas Bernard, en convalescence pos-
topératoire, Roger Bossard, 1er adjoint, a accueilli les administrés parmi les-
quels les nouvelles Plounévéziennes et nouveaux Plounévéziens, les jeunes 
agriculteurs et éleveurs nouvellement installés dans la commune, les repré-
sentants des écoles, les membre du CCAS, les représentants de nom-
breuses associations ainsi que des agents communaux. Madame Aline 
Chevaucher, Conseillère Départementale, a honoré de sa présence cette 
cérémonie. Les nouveaux élus du Conseil Municipal des Enfants, très impli-
qués, ont pris place à côté de leurs collègues adultes. 
Marie-Pierre Abarnou, adjointe au Maire, a lu l’allocution préparée par 
Monsieur le Maire. 
Puis Roger Bossard, Jean-Jacques Riou, Jean-Luc Peden et Marie-Pierre 
Abarnou, adjoints au maire, et Yolande Riou, Conseillère déléguée, ont 
dressé le bilan des actions municipales de 2023 et les projets pour 2024 dé-
finis suivant trois axes :  

• Les chantiers en cours (église, requalification des rues, déploiement 

de la fibre). 

• Les outils pour une politique dynamique logement-habitat 

(opération d’amélioration de l’habitat avec HLC, le Département et 
l’Agence Nationale de l’Habitat. Le PLUIh et la réflexion sur la créa-
tion de logements pour personnes retraitées autonomes ont égale-
ment été abordés). 

• Investissements pour une eau de qualité partout et pour tous (dans 

la perspective du transfert de compétence à HLC en 2026). 
Les administrés de la commune pourront retrouver la plupart des sujets 
évoqués, et d’autres, dans le magazine municipal annuel en cours de dis-
tribution. 
 
En fin de cérémonie, après l’intervention de Madame la Conseillère Dépar-
tementale qui a mis l’accent sur l’engagement des jeunes élus du CME, 
Pierre Le Vourc’h, jeune plounévézien a annoncé sa sélection pour porter 
la flamme olympique qui sera de passage dans le Finistère les 7 et 8 juin 
prochain. Son intervention a suscité un tonnerre d’applaudissement. 

CÉRÉMONIE DES VŒUX 



Korn ar brezhoneg 
 

Troioù-lavar/Expressions 

Une fossette (aux joues) : Neizh ar pokoù : le nid des bisous. C’est moutig tout plein ! 
 
Changer subtilement de côté à sa veste : Gouzout trein e grampouezhenn : savoir tourner sa crêpe. 

SERVICE EAU & ASSAINISSEMENT COLLECTIF 
 

En cas d’urgence : 06.08.11.07.95  
(après 17h et le weekend). 

PRIX LITTÉRAIRE DES MÉDIATHÈQUES DE HLC 
Les bibliothécaires du réseau des mé-
diathèques de HLC organisent, en par-
tenariat avec la librairie Livres In Room, 
la première édition du prix littéraire 
« Au Creux des Mots ». 
L’idée est simple : favoriser la rencontre 
des auteurs et des lecteurs autour de 
romans.  

• 5 livres choisis par les bibliothécaires ; 

• 5 mois pour lire et voter pour votre 

livre favori ; 

• 5 rencontres prévues avec les auteurs 

pour conforter au changer votre choix. 
Tous les détails du prix sont disponibles auprès des bibliothé-
caires et sur le site www.mediatheques.hlc.bzh 

UNION NATIONALE DES COMBATTANTS (U.N.C.) 
Des permanences cotisations sont programmées les samedis 
27 janvier et 3 février au bar Le Chuben de 10h30 à 12h. 
L’assemblée générale aura lieu le samedi 10 février à 11h au 
restaurant l’Optimist. Elle sera suivie d’un repas sur place. Ins-
cription possible jusqu’au 4 février auprès des responsables. 



ASP - RESPECTE DU LÉON: FAMILLES ENDEUILLÉES 
Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est pro-
posé par les accompagnants bénévoles de l’ASP - Res-
pecte du Léon afin de répondre aux besoins des personnes 
concernées de cheminer dans le processus de deuil.  
Avec le groupe en support, vous serez accueilli,  
respecté et écouté dans la     confidentialité. 
La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven le Jeudi 15 
février. Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 
06.04.09.57.99. 

PORTES OUVERTES COLLÈGE DE LA BAIE DU KERNIC 
Les portes ouvertes auront lieu le Mardi 20 Février de 17h30 à 
19h. 
Collège de la Baie du Kernic 
2 rue de la République - Plouescat 
Tél. : 02.98.69.62.37. 

ASSOCIATION CÉLINE ET STÉPHANE LEUCÉMIE ESPOIR 29 
L’Association Céline et Stéphane Leucémie Espoir 29 vient en 
aide aux enfants et adultes atteints de maladies du sang, 
tout en soutenant la recherche hématologique. Afin de fi-
nancer ses actions, elle organise un théâtre musical avec la 
troupe Jef qui s’appuie sur des chansons de Jacques BREL :  
samedi 10 février à 20h30 à la Salle du Vallon à LANDIVISIAU. 
Plusieurs manières de réserver : 
- En téléphonant au 06.73.37.18.69. 
- En envoyant un mail : monique.gueguen@leucemie-
espoir.org 
Venez nombreux partager ces moments magiques empreints 
de beaucoup d'émotion ! « Une œuvre théâtralisée qui pré-
sente une partie de l’œuvre du grand Jacques, souligne Joël 
Bafoin, interprète. Cette œuvre, on ne se l’approprie pas, on 
l’emprunte. Pour partager et intensifier les moments de la 
vie… car la vie est bien fade, sans les autres ». Accompagné 
par Alain Genty au piano et Damien Petiteau à l’accordéon, 
Joël Bafoin fera revivre l’interprète d’« Amsterdam », le temps 
d’un spectacle.  

Haut-Léon Communauté renouvelle deux dispositifs de for-

mation à destination des jeunes du territoire communautaire 

de 16 ans et plus du 20 au 27 avril 2024 : 

• Session de formation générale BAFA ; 

• Session d’approfondissement / qualification Surveillant de 

Baignade. 

 

Contact : 

HAUT-LEON COMMUNAUTÉ 

Service Enfance-Jeunesse-Famille 

France services 

1, rue de Plouescat - 23233 CLEDER 

02.98.69.69.52 / 06.25.80.65.32 

emmanuelle.rohou@hlc.bzh  

ACCUEIL DE JOUR LA PARENTHÈSE 
L’Accueil de jour, ouvert du lundi au vendredi, est destiné 
aux personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un diagnos-
tic d’Alzheimer, ou de troubles apparentés, a été posé. La 
structure accueille, à la journée, des personnes vivant à leur 
domicile et habitant dans un périmètre de 15 kms autour de 
Lesneven, pour la réalisation d’activités. Les transports sont 
réalisés par l’établissement. 
Les demandes de renseignements et les pré-inscriptions se 
font auprès du bureau des entrées du Centre Hospitalier de 
Lesneven au 02.98.21.29.00. 

LA FIN DE VIE ET SI ON EN PARLAIT AVANT ? 
Une conférence-spectacle suivie d’un échange avec le 
public est organisée par l’ASP-Respecte du Léon. 
L’ASP– Respecte du Léon vous convie à venir discuter avec 
Sandra Meunier (Art-Thérapeute en soins palliatifs) et les bé-
névoles de l’association vendredi 9 février à 20h (salle Arvo-
rik - Lesneven). 
Contact : 06.04.09.57.99.  aspduleon@orange.fr 

ASSOCIATIONS : DEMANDES DE SUBVENTIONS 
Les dossiers de demande de subventions communales sont 
disponibles au service accueil de la mairie ou sur le site in-
ternet. La date limite de remise des dossiers est fixée, 
comme chaque année au 28 février. 



Prochain bulletin le 7 février 2024. Dépôt des annonces pour le lundi 5 février 2024 à 12h.  
bulletin@plounevez-lochrist.fr / Fax : 02.98.61.41.72. 
Site internet de la Mairie : www.plounevez-lochrist.fr 

Rédaction en Mairie / Tiré à 500 exemplaires. 

PETITES ANNONCES 
• Prof expérimenté donne cours de guitare ado, adultes. Tout 

styles, tout niveau. 1er cours gratuit. Déplacement possible. Tel : 
06 48 81 32 60. 
• Loue chambre dans colocation, proche bourg, libre immédia-

tement. Tél. : 06.12.19.37.84. 
• Vends buffet pour salon et petite table de salon. 120€ le tout 

(mais peuvent être vendus séparément.) Tél. : 06.04.05.37.57 
•Trouvé à Odé Vras : 1 clé de voiture. A réclamer en Mairie.  
 

CABINET DE RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE PLOUESCAT 

Stress, douleurs, inflammation, fatigue, sommeil… 
La réflexologie plantaire peut vous aider à soulager ces maux 
et vous fournir une vraie source de bien-être ! Réflexologue 
depuis maintenant 10 ans, je vous accueillerai dans mon ca-
binet pour un bilan et des soins personnalisés.Les bienfaits de 
la réflexologie sont trop nombreux pour être détaillés ici, le 
mieux, c'est de l'essayer ! Alors, n'hésitez pas à franchir le 
pas et contactez moi ! 
Consulations sur RDV ou à domicile. 
Tél. : 07.80.08.73.74 
Facebook : reflexologue.sonia.bizien 

ASSOCIATION « CULTURE ET LOISIRS »                                             
 Comme tous les ans en 
début d’année, l’asso-
ciation « Culture et Loi-
sirs » organise sa soirée 
cabaret : Samedi 17 
février à 19H30 Salle Lan 
Inisan. Cette année, 
nous vous emmènerons 
à la découverte des 
Philippines avec le 
groupe de Nantes 

A.F.P.O. composé de 12 danseurs. Pendant et après le re-
pas, l’ambiance musicale sera assurée par un groupe de 
danseuses et de chanteuses en costume qui vous fera par-
tager les réjouissances des traditions. Tout est réuni pour 
donner à cette soirée un charme inoubliable, féérique, en-
traînant puisque la soirée se terminera en dansant et en 

chantant ! 

Places limitées ! Tarifs : 30 € par personne (repas + spec-
tacle). Le repas sera assuré par  la société plounévézienne 
« Lutong Bahay » (spécialités asiatiques). L’apéritif sous 
forme de buffet est offert par l’association.Vous trouverez 
des bulletins d’inscription à la bibliothèque et dans diffé-
rents commerces de Plounévez-Lochrist . Bulletins de réser-
vation à déposer dans le hall de la bibliothèque durant les 
heures d’ouverture dans dans la boîte aux lettres réservée 

à cet usage jusqu'au 7 février. 
Renseignements : 06.75.49.14.93 ou 06.32.13.41.61. 


