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N°391
Du 23 ao0t au 6 septembre 2023

ETAT-CIVIL

Mariage : Nelly MORVAN & Serge PORHEL
Déces : Renée LE SAINT

INFORMATIONS PAROISSIALES

Dimanche 27 aoit: messe a 9h30 a Lochrist,
messe d'Obséques pour Francois ABALLEA,
Pen ar Groas et Renée LE SAINT, Kéramés.
Messe a 11h00 & Plouescat.

Samedi 2 septembre : messe a 18n00 a Lan-
houarneau.

Dimanche 3 septembre: messe a 9h30 &
Cléder, messe a 11h00 a Plouescat.

ENVIRONNEMENT
Dans les 3 déchetteries, il est demandé de se
présenter au moins 15min avant la fermeture.
Déchetterie de Kergoal & Cléder
Quverte le lundi de 13h30 a 17h45 (fermée le
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45
& 11h45 et de 13h30 a 17h45.
Tél: 02.98.19.54.67
Déchetterie de Ruléa a Lanhouarneau
Quverte les mercredis et samedis de ?h a
11h45 et de 13h30 a 17h15.
Tél: 02.98.61.32.57
Déchetterie de Ty Korn a Plougoulm
Quverte le lundi de 13h30 a 17h45 (fermée le
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45
& 11h45 et de 13h30 a 17h45.
Tél: 02.98.29.82.11.
Les déchetteries sont fermées les jours fériés.

MAIRIE - HORAIRES
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 G
12h. Les lundis, mardis, mercredis et vendre-
dis de 13h30 & 17h. Les samedis de 9h & 12h.
La Mairie est fermée les jeudis aprés-midi.

AGENCE POSTALE
Ouverte du mardi au
de9hai2h.
En dehors de ces jours et horaires, aucune
opération ne peut étre effectuée.

samedi

. ‘

LA BIBLIOTHEQUE A LA PLAGE

W La bibliothéque a pris ses quar-
tiers d'été le jeudi 13 juillet et ce
jusqu'au 17 aoCt. Elle s’'est instal-
lée & la plage d'Odé-Vras
quand le temps le permettait et
au camping qui I'a accueilli les
jeudis pluvieux. Un grand merci a
toute I'équipe du camping pour
leur solution de repli dans la salle
d’animations.

Tous les jeudis, de 15h a 17h, la
bibliothécaire s'installait, accom-
pagnée d'une bénévole avec
i une sélection de livres pour tous
es ages : documentaires et re-
. vues pour les plus grands, BD
pour les plus jeunes et histoires a
découvrir pour les plus petits. Des
lectures étaient proposées tout
. au long de I'aprés-midi & la de-
. mande des enfants présents. Plus
.. de 70 personnes ont profité de
. ces lectures estivales sur leur ser-
viette ou sur les coussins de la
bibliothéque. Un grand merci aux bénévoles de la bibliothéque sans qui cette
animation n'aurait pas été possible.

Sensibilisation & la qualité des eaux de baignade :

Ce fut également I'occasion d'accueillir, & deux reprises, une médiatrice du
SAGE (Schéma d’'Aménagement et de Gestion des Eaux) du pays de Morlaix.

En effet, dans le cadre de la campagne de sensibilisation AMICO (« Amélioration
de la qualité microbiologique des eaux Conchylicoles ») lancée en 2022 par le
SAGE Léon-Trégor, une médiatrice intervient tout au long de I'été dans les diffé-
rentes communes du Pays de Morlaix en animant des supports de communica-
fion et en proposant des temps de médiation sur les « petits gestes qui font la
différence » pour la qualité des eaux littorales. Ces temps peuvent prendre la
forme d'animations grand public, comme & l'occasion des jeudis de biblio-
théque a la plage a Plounévez-Lochrist, ou bien de journées sur le terrain afin
d'engager des discussions autour d'un questionnaire. Au-deld des dispositifs mis
en place a I'échelle des collectivités sur les volets agricoles et sur I'assainisse-
ment, chaque individu a la capacité et le pouvoir de changer les choses : le
promeneur et le cavalier en ramassant les déjections de ses animaux, le cam-
ping cariste et le plaisancier en vidangeant leurs eaux noires et grises dans les
aires aménagées.
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@ vaincre les difficultés.

(% Ret eo terrii ar graonenn evit kaout ar vouedenn : il faut casser la noix pour en obtenir la substance.
Les noix et les noisettes étaient traditionnellement des cadeaux qu'offraient les jeunes gens aux jeunes filles, mais égale-
? ment aux jeunes mariées pour leur rappeler sans doute ce proverbe signifiant : le bonheur ne s'obtient qu’'en sachant
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BIBLIOTHEQUE HORAIRES D'ETE

La semaine du 23 au 26 ao(t, la bibliothéque ne sera ou-
verte que les matins de 10h & 12h.

Elle sera fermée la semaine du 28 aoit au 2 septembre.
Reprise des horaires habituels & partir du 5 septembre.

ASSOCIATION FORME & BIEN ETRE

Les inscriptfions pour la saison 2023/2024 se feront le samedi 2
septembre de 10h a 12h salle plancher (derriére la mairie)
ainsi que le 8 septembre lors du forum des associations.

CABINET DR GROSJEAN
Le cabinet du Dr Grosjean sera fermé du 4 au 8 septembre.

PAUSE COCOONING
L'institut sera fermé pour congés du 11 Septembre au 25
Septembre. Reprise le Mardi 26 Septembre a 12h00.

BOULANGERIE DIDOU

La boulangerie sera fermée pour congés jusqu'au mardi 5
septembre inclus.

A compter du mardi 5 septembre, suite d un manque
de personnels de fabrication, la boulangerie sera fermée
le lundi et le mardi.

ASP—RESPECTE DU LEON : Familles endeuillées

Le GEFE, Groupe d’'Entraide des Familles Endevuillées est pro-
posé par les accompagnants bénévoles de I' ASP—respecte
du Leon afin de répondre aux besoins des personnes dans le
processus de deuil. La prochaine rencontre aura lieu a Les-
neven le Jeudi 14 Septembre. Inscriptions et renseignements
au 06.04.09.57.99.

ENSEMBLE POUR UNE COMMUNE PROPRE

Rappel de quelques régles élémentaires pour garder notre
commune propre :

¢ Chague habitant a la charge de I'entretien, du désher-
bage, du balayage du troftoir devant chez lui ;

¢ Chaqgue habitant doit élaguer ses haies et arbres de facon
a ce gu'ils ne dépassent pas la cloéture ;

e L'abandon d’objet encombrant sur la voie publique est in-
terdit ;

¢ Les animaux sont interdits dans les cimetiéres et doivent étre
tenus en laisse sur les terrains communaux. Les déjections ca-
nines sont interdites sur la voie publique.

NUISANCES SONORES
L'arrété préfectoral N°2012-0244 du Ter mars 2012- Les regles
a respecter : les tfravaux de bricolage et de jardinage réalisés
par des particuliers, a I'aide d'outils susceptibles de causer
une géne pour le voisinage en raison de leur intensité sonore
(tondeuses & gazon a moteur thermique, trongconneuses...),
ne peuvent étre effectués que : .

les jours ouvrables de 8h30 a 19h30, les sa-
medis de 9h & 19h et les dimanches et jours
fériés de 10h a 12h. h

SOCIETE DE CHASSE _ LA PLOUNEVEZIENNE

Le repas offert aux propriétaires louant leurs terres d la société
de chasse se fera a L'Optimist le samedi 2 septembre d&
19h00. Inscriptions avant le 25 o0t auprés de Morgan
PORHEL 06.81.01.09.73 ou Yves ABOLIVIER 06.73.40.51.84.

CULTURE ET LOISIRS - REPRISE DES ACTIVITES

Dés la fin de I'été, les cours de Cuisine, Expression corporelle,
Couture, Yoga, Informatique débutants, Accompagnement
a lutilisation de la tablette et du smartphone, Broderie/
Tricot, et Décoration florale vont reprendre.

Un feuillet récapitulant les activités proposées par l'associa-
tion est distribué avec ce bulletin.

Des exemplaires sont & votre disposition au centre socio-
culturel.

Inscriptions/renseignements : 06.75.49.14.93 — 06.83.15.36.72.
Nouveautés : La reprise de l'activité « Jeux de société » est
envisagée. Rendez-vous vendredi 22 septembre & 20h30 au
préau de Lochrist. Contactez Francois au 06.78.54.03.87.

Les commissions vie associative de Lanhouarneau,
Plounévez-Lochrist et Tréflez vous invitent au
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Salle polyvalente - Plounévez-Lochrist
(complexe sportif)
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Tombola gratuite - Buvette

Venez a la rencontre des associations du territoire /
//
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Organisé par Haut-Léon Communauté

15 SEPTEMBRE a 20h

Entrée gratuite
Cinéma Le Majestic - Saint-Pol de Léon
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maintenant c’est en ligne !
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RENDEZ-VOUS SUR MAJDC.FR

SECRETARIAT GEUERAL POLIR LADMINISTRATION
DRECTION DU SERVICE NATIONAL ET DE LA JELMESSE

Animations gratuites avec le Syndicat Mixte de Horn

SAMEDI 16 Septembre 2023
De 11h00 a 17h00

Au Moulin de Ker 1duff
TREFLAOUEN

Bar-restaurant ouvert
Infos SMH 02.98.69.57.90
www.smhorn.fr

G My Caici

T BRETAGNE

LANHOUARNEAU- « Tous au Bois »

Les Amis Randonneurs de Lanhouarneau organisent le
dimanche 10 septembre la 8¢me édition de la féte champétre
« Tous Au bois » a Coatuet Vras (au lieu-dit « Bois de La Salle
»).

Au programme de cette journée familiale et conviviale :
Matin : Randonnée & partir de 10h (3 circuits : 6,5-7,5km et 9
km) — Ouvert aux marcheurs, coureurs, vététistes, cavaliers.
Tarif : 2€.

Midi : Apéritif offert par les Amis Randonneurs autour du four
d pain en activité suivi d'un pique-nique (4 prévoir par cha-
cun).

Aprés-midi détente et ludique : jeux de bois (quilles, molky,
palets, passe-trous, ...), animations pour enfants (parcours du
combattant, chasse au trésor, course en sac, ...), lancé de
rondins, ...Venez nombreux |

ADMR _ Découverte de la sophrologie

L' Admr Lesneven Océane propose a partir du 19 septembre
un cycle de découverte de la sophrologie. Il se déroulera &
Plouider, les mardis a 14h & I'espace rencontres.

Cette animation est d destination de toutes les personnes
Agées de plus 60 ans curieuses de découvrir les bienfaits de
la sophrologie. 5 séances gratuites seront mises en place par
la trés appréciée Isabelle Thomas.

Inscription au 07 85 84 45 35.

SAINT MEEN

Le <club des 2 Vallées organise 1 concours
de Pétanque le Samedi 9 Septembre & l'espace multifonc-
tion, en doublette formées, inscription: 6€ par équipe.
Concours ouvert d tous, inscription a partir de 13n30, jet du
bouchon vers 14h00.



8 AOUT - CEREMONIE DE COMMEMORATION DU MASSACRE
DU KERNIC

Le 8 ao(t a eu lieu, comme tous les ans, la cérémonie a la
stéle du Kernic en mémoire des victimes plounévéziennes,
plouescataises et fréfléziennes assassinées par les Alle-
mands le 8 aoGt 1944. Une centaine de personnes, familles,
amis des victimes, élus ont répondu a l'invitation des muni-
cipalités de Plounévez-Lochrist, Tréflez et Lanhouarneau et
des associations UNC des trois communes. La Fanfare du
Léon, les portes drapeau des frois communes, ainsi que
ceux de Lanhouarneau et de la section locale des Officiers
Mariniers était présents. Le drapeau du Conseil Municipal
des Enfants de Plounévez-Lochrist était porté par le jeune
Wesley, 12 ans.

L’émotion du témoignage de Frangois Rosec

Cette année, Francois Rosec, dgé de 93 ans, a témoigné. I
avait 14 ans en 1944 et il se souvient de la grande tension
qu'il y avait entre les occupants et la population locale
depuis le débarquement allié en Normandie. Le 3 ao0t,
Francois a été arrété par deux soldats allemands alors qu'il
braconnait. Ceux-ci le conduisirent a leur chef qui le flagel-
la et lui mis son revolver sur la tempe. Finalement gréce &
I'intervention des deux soldats allemands Frangois eu la vie

sauve.

Le 8 aolt, Francois Rosec fut le té-
moin d'un meurtre perpétré par les
. Allemands. Ce jour-ld, son vaoisin,
ot Pierre Caroff fut abattu d'une ravale
»?:IM de mitrailleuse alors qu'il allait porter
, secours un homme agé.

“m Ce rendez-vous annuel, organisé
MY A8 cette année par I'UNC de Tréflez, est
un temps de mémoire important sur

| participation ne faiblit pas.

Francgois Rosec, accompagné de sa fille

Dans le cadre d'un travail de mémoire nous recherchons
des témoignages de Plounévéziennes et de Plounévé-
ziens ainsi que des documents (photos, lettres etc.) sur la
période de la Seconde Guerre Mondiale.

Ce travail de mémoire concerne les soldats ayant parti-
cipé au conflit, les prisonniers, les réfugiés, les victimes
civiles et militaires ainsi que la vie d Plounévez durant
cette période. Ces témoignages et ces documents vien-
dront en complément d'un travail archivistique réalisé
depuis trois ans.

Les documents peuvent étre déposés a l'accueil de la
mairie. lls seront scannés et rendus a leur propriétaire.
Pour les témoignages merci de contacter le
06.18.43.73.82.

PETITES ANNONCES

* Association Plouescataise recherche personne pour animer
groupe(s) de conversation anglaise, afin de permettre a des
adultes qui n'ont pas pratiqgué l'anglais depuis les années
"Lycée" de s'y remettre dans une ambiance conviviale. Poste &
pourvoir dés la rentrée de septembre. 1h30/semaine/groupe.
Contact: dudi-cl@laposte.net

eIl y a eu une erreur sur le n° de téléphone de I'annonce
concernant la vente de meuble. Il s’agit du 06.04.05.37.57.

* A louer, & Plounévez-Lochrist, & la campagne, quartier de Lan-
gristin, maison mitoyenne 90 m2 avec jardin clos de 100 m2.
RDC : cuisine aménagée, sdb, toilettes, salon séjour. ETAGE 1 : 2
chambres. ETAGE 2 : 1 chambre en sous pente. Remise indé-
pendante 30 m2. Loyer + charges : 575 euros. Libre le 12 no-
vembre. Contact SCI Langristin : 06.84.03.22.64.
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Pﬁ SPORT

revient pour la
saison 2023-2024

Bénéficiez d’'une déduction
de 50 euros dans
un club sportif éligible !

Le Pass’Sport est réservé aux familles qui percoivent |'allocation
de rentrée scolaire, Iallocation d’éducation de I’enfant handicapé
ou l‘allocation aux adultes handicapés et les étudiants boursiers.

Toutes les informations sur

www.sports.gouv.fr/pass-sport

UNE BELLE SAISON CULTURELLE

Les diverses animations de I'été ont participé au rayonnement culturel de la commune et le bilan de cette saison est trés positif:
Concerts a la chapelle de Lochrist: 102 participants; exposition & la chapelle de Lochrist: 1 150 visiteurs; exposition au centre
socioculturel: non comptabilisé, mais trés belle et réguliere affluence; visites & Lochrist "d la recherche du sarcophage perdu™
40 visiteurs; visites au chateau de Maillé: 394 visiteurs; visites des digues: 55 visiteurs; visites du bourg "les vivants parmi les morts':

64 visiteurs; randonnée patrimoine: 44 participants.

Soit un total, hors expo du centre socioculturel, de 2029 visiteurs. Parmi ces visiteurs il y a une majorité de touristes qui décou-
vrent notre territoire, mais aussi de plus en plus de personnes du territoire qui souhaitent se réapproprier leur histoire et leur patri-

moine.

Prochain bulletin le 6 septembre 2023. Dépét des annonces pour le lundi 4 septembre 2023 & 12h.
bulletin@plounevez-lochrist.fr / Fax : 02.98.61.41.72.
Site internet de la Mairie : www.plounevez-lochrist.fr
Rédaction en Mairie / Tiré a 500 exemplaires.




