
N°380 
Du 22 mars au 5 avril 2023 

MAIRIE - HORAIRES  
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 à 
12h. Les lundis, mardis, mercredis et vendre-
dis de 13h30 à 17h. Les samedis de 9h à 12h. 
La Mairie est fermée les jeudis après-midi. 

AGENCE POSTALE  
Ouverte du mardi au samedi  
de 9 h à 12 h. 
En dehors de ces jours et horaires, aucune  
opération ne peut être effectuée. 

INFORMATIONS PAROISSIALES 
 
Dimanche 26 mars : Messe à 9h30 à Lan-
houarneau. Messe à 11h à Plouescat. 
Samedi 1er avril : Messe à 18h à Tréflez. 
Dimanche 2 avril : Fête des rameaux. Messe 
à 9h30 à Tréflaouenan. Messe à 11h à 
Plouescat.  

ENVIRONNEMENT 
Dans les 3 déchetteries, il est demandé de se 
présenter au moins 15min avant la fermeture. 
Déchetterie de Kergoal à Cléder 
Ouverte le lundi de 13h30 à 17h15 (fermée le 
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45 
à 11h45 et de 13h30 à 17h15. 
Tél : 02.98.19.54.67  
Déchetterie de Ruléa à Lanhouarneau  
Ouverte les mercredis et samedis de 9h à 
11h45 et de 13h30 à 17h15. 
Tél : 02.98.61.32.57 

Déchetterie de Ty Korn à Plougoulm 
Ouverte le lundi de 13h30 à 17h15 (fermée le 
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45 
à 11h45 et de 13h30 à 17h15. Tél : 
02.98.29.82.11. 
Les déchetteries sont fermées les jours fériés. 

ÉCOLE SAINTE-FAMILLE : LE FABULEUX VOYAGE DES CM1-CM2 

Les élèves de CM2 de l’école Sainte Famille ont effectué leur traditionnel voyage 
de fin de scolarité. Ils se sont rendus dans le Val de Loire accompagnés par leur 
maître, Christian Crenn, Sylvie Bégoc, Marie-Pierre Abarnou et Brigitte Pengam, 
anciennes institutrices 
Au programme : la découverte des châteaux : Chenonceau, célèbre pour sa 
galerie enjambant le Cher, Chambord, joyau de la Renaissance et Cheverny 
dont Hergé s’est largement inspiré pour créer Moulinsart, le château du Capi-
taine Haddock. La visite s’est naturellement ponctuée par la visite du musée 
« Tintin », personnage que les élèves avaient appris à connaître en amont. 
L’étude de la Renaissance n’était pas le seul but pédagogique. La visite du zoo 
de Beauval, remarquable par la diversité de ses animaux et de ses infrastructures 
ainsi que la découverte des attractions du Futuroscope ont aussi été très appré-
ciées. Le séjour s’est conclu par la visite du Clos Lucé, dernière demeure du gé-
nie Léonard de Vinci. 
Facilité par une météo très favorable, de l’avis de tous, ce voyage restera gravé 
pour longtemps dans les mémoires. 
L’équipe pédagogique et les élèves de CM2 remercient au passage la munici-
palité pour sa participation à ce magnifique projet. 

SERVICE EAU &  
ASSAINISSEMENT COLLECTIF 

 

En cas d’urgence : 06.08.11.07.95 
(après 17h et le weekend). 

ÉTAT-CIVIL 

Naissance : Eva BOCHER 
Décès : Brigitte WACHÉ, Jean-Paul ABAZIOU. 



Korn ar brezhoneg 
 
Troioù-lavar/Expressions 
 
Nevez-amzer : temps neuf ou nouveau : le printemps (20 mars) 
Krennlavar : Ar ran a gan a-raok miz Ebrel, a vefe gwelloc’h dezhi tevel. Grenouille qui chante avant avril (au premier 
soleil), ferait mieux de se taire (il peut encore geler !) Joli proverbe bien rimé. Ran ou son diminutif rannig veut dire : rai-
nette verte (de mare). Gweskle désigne la grenouille. On les entendait coasser, autrefois, en fin d’après-midi. Ce concert 
était appelé : Gousperoù ar raned (Les vêpres des grenouilles). Au fait, que sont-elles devenues ? 

BÉBÉS LECTEURS BIBLIOTHÈQUE 
Rendez-vous à la bibliothèque mercredi 29 mars à 
10h pour un moment d'éveil et de partage autour 
du livre, de comptines et de jeux de doigts.  

Pour les bébés de 6 mois à 3 ans accompagnés 
d'un parent ou d'une assistante maternelle.  

Sur inscription au 02.98.61.68.90.  

RELEVÉ DES COMPTEURS D’EAU 
Le relevé des compteurs d’eau a commencé et se prolon-
gera dans les semaines à venir.  
Le service remercie les habitants de faciliter l’accès de leur 
compteur aux agents. Si vous êtes absents lors du passage 
de l’agent, celui-ci déposera une « fiche » qui vous permet-
tra de relever votre index et de nous le déposer en mairie. 
Nous vous rappelons que toute consommation enregistrée 
par le compteur est due. Aussi il est rappelé aux usagers de 
contrôler périodiquement leur compteur afin de déceler 
d’éventuelles fuites. 
Voici quelques chiffres indicatifs des gaspillages d’eau : 
• 1 chasse d’eau qui coule c’est 600 litres par jour ; 
• 1 filet d’eau c’est jusqu’à 1500 litres par jour ; 
• 1 fissure sur une canalisation enterrée c’est jusqu’à 300 
litres par heure. 
 
Une fuite sur une canalisation n’est pas toujours visible. 
Votre compteur vous permet de vérifier l’étanchéité de 
votre réseau privé. 
Pensez à le contrôler régulièrement car vous êtes respon-
sable de l’installation après compteur. 
Dans le cas d’une fuite avérée, nous vous demandons de 
procéder à sa réparation dans les meilleurs délais. 
L’abonné est tenu d’avertir sans délais la mairie de tout 
incident survenu sur son branchement. 
Pensez également à fermer votre compteur lors de vos ab-
sences (vacances, départ de votre résidence secondaire). 

LA TAILLE DES HAIES DÉCONSEILLÉE À PARTIR DU 15 MARS 
Pour protéger les oiseaux pendant la 
période de nidification, il est déconseillé 
de tailler les haies du 15 mars au 31 juil-
let. 
Les haies remplissent de nombreux rôles. 
Elles fournissent des ressources (bois ou 

nourriture), permettent de se protéger du vent, du soleil et 
des intempéries et limitent l’érosion des sols. Elles abritent éga-
lement de nombreuses espèces, notamment des insectes et 
plusieurs oiseaux comme le rouge-gorge qui y construisent 
leur nid. 
À partir de la mi-mars, la saison de la nidification va commen-
cer. Pour ne pas déranger ou déloger les oiseaux pendant 
cette période cruciale il est recommandé de ne pas tailler les 
haies ni d’élaguer les arbres jusqu'à fin juillet. 
Pour rappel : pour les agriculteurs, la taille des haies 
est interdite du 1er avril au 31 juillet (arrêté du 24 avril 2015 
relatif aux règles de bonnes conditions agricoles et environne-
mentales).  



SAINT MEEN  
Le Club des 2 Vallées organise 2 concours le dimanche 26 
Mars : un concours de Dominos et un concours de belote (2 
salles séparées) à l'espace multifonctions. Concours ouvert à 
tous. Inscription à partir de 13h30. Sur place : buvette et 
autres… Renseignements :  06.81.14.96.98. 

ENSEMBLE POUR UNE COMMUNE PROPRE 
Rappel de quelques règles élémentaires pour garder notre 
commune propre : 
• Chaque habitant a la charge de l’entretien, du désher-
bage, du balayage du trottoir devant chez lui ; 
• Chaque habitant doit élaguer ses haies et arbres de façon 
à ce qu’ils ne dépassent pas la clôture ; 
• L’abandon d’objet encombrant sur la voie publique est in-
terdit ; 
• Les animaux sont interdits dans les cimetières et doivent  être 
tenus en laisse sur les terrains communaux. Les déjections ca-
nines sont interdites sur la voie publique. 

CARNAVAL NAUTIQUE 
RANDOPLOUF vous invite à un Carnaval Nautique, le di-
manche 2 avril à 15 h à Kerurus en Plounéour TREZ, bain et 
longe-côte déguisés. 
Votre participation libre sera au profit de la recherche contre 
la maladie d’Alzheimer. Une boisson chaude sera offerte à la 
sortie. Une vente de crêpes sur place, la joie et la bonne hu-
meur seront au rendez vous, venez nombreux  ! 

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS 
L’association des plaisanciers de l’espace littoral Tréflez 
Plounévez-Lochrist a tenu son assemblée générale samedi 
dernier à la salle Lan Inisan en présence de Gildas Bernard, 
Maire de Plounévez-Lochrist, de Roger Bossard, président 
du syndicat de la Baie de Goulven et de Christophe MAR-
MET  représentant de la SNSM. Après l’accueil des partici-
pants Yves Grall a cédé la parole à son co-président Alain 
Cueff qui a relaté le bilan moral de l’année 2022. Patrick 
Lagathu, trésorier, a fait part d’une situation comptable 
saine. Ensuite Jean-René Treguer, adhérent, a rappelé plu-
sieurs règles de sécurité à respecter à bord des embarca-
tions. 
L’association est partenaire du Syndicat de la Baie de 
Goulven gestionnaire des mouillages situés à Guévroc, au 
Méan et dans la Baie du Kernic. Toute personne souhaitant 
l’attribution d’un mouillage doit contacter la mairie de 
Tréflez. Titulaire d’un droit à 66 mouillages, le syndicat a 
ouvert une liste d’attente car la demande est parfois im-
portante au vu des tarifs attractifs pratiqués. 
Le syndicat de la Baie de Goulven, les plaisanciers et les 
kites surfeurs travaillent aussi ensemble à un plan de sécuri-
sation des différentes pratiques nautiques sur l’espace litto-
ral situé entre la Baie de Goulven et l’Anse du Kernic. 
Contact pour les mouillages : 02.98.61.45.72. 



Prochain bulletin le 5 avril 2023. Dépôt des annonces pour le lundi 3 avril 2023 à 12h.  
bulletin@plounevez-lochrist.fr / Fax : 02.98.61.41.72. 
Site internet de la Mairie : www.plounevez-lochrist.fr 

Rédaction en Mairie / Tiré à 500 exemplaires. 

• Trouvé petite jupe en velours vert. Contacter la mairie au 
02.98.61.40.57. 
• Vends tonnelle 4/3 m, couleur mastic et donne 3 transats 
blancs avec coussins. Tél. : 07.85.69.01.42. 
• Terres végétales à donner 07.81.26.68.30 (de préférence 
l’après-midi). 
• Nous sommes à la recherche d’une personne de confiance, 
particulièrement disponible une ou deux fois par semaine, à 
partir de la période estivale, pour assurer une présence plus 
morale que physique, dans notre propriété, alors que nous 
devons la quitter pour laisser place aux vacanciers, venus se 
reposer et découvrir notre belle région. 
Renseignements : elesminily@gmail.com Tél. :06.09.66.60.30. 

PETITES ANNONCES 

Horaires d’ouverture 
 

Mardi de 10h à 12h, de 14h à 17h, et de 20h à 21h  

Mercredi de 10h à 12h et de 14h à 19h 

Vendredi de 10h à 12h et de 14h à 17h 

Samedi de 10h à 11h45 

 

02.98.61.68.90 / bibliotheque@plounevez-lochrist.fr 

Catalogue en ligne : www.bibliotheque-plounevez-lochrist.fr 

JOB DATING 
L’Association Maison Saint Joseph organise son job dating : 
le vendredi 31 mars de 18h à 20h à Bourg Blanc - EHPAD Saint 
Joseph – 14, place Sainte Barbe – 29860 BOURG BLANC – Tél : 
02.98.84.55.90 – Mail : ehpad.saintjoseph@maison-
saintjoseph.fr.  
le vendredi 7 avril de 18h à 20h à Brest. Résidence de l’Adora-
tion, 180, rue Gaby Carval, 29200 BREST – Tél : 02.98.44.33.27 – 
Mail : ehpad.adoration@maison-saintjoseph.fr. 
Nous recrutons aide-soignant(e) jour / nuit, agent dans le soin, 
infirmier(e), agent hôtelier, linger(e). Vous souhaitez travailler 
pour le bien-être des résidents au sein d’une équipe dyna-
mique et motivée ? Alors venez nous rencontrer !  

RECRUTEMENT 
L’association As DOMICILE recrute ! 
Tu recherches un  job pour cet été ? Tu souhaites découvrir le 
secteur de l’aide et du soin à domicile ? 
As DOMICILE recrute pour la saison (juillet/août et septembre) 
des aides à domicile, des aides soignant(e)s,… Une offre vous 
correspondra sûrement !  
Tu recherches un complément de salaire ? ou d’activité ?  
As DOMICILE recrute tout au long de l’année pour son service 
« Particulier employeur » des assitant(e)s de vie et des employé
(e)s familiaux que ce soit pour de l’accompagnement de per-
sonnes âgées, de la garde d’enfants ou pour de l’entretien de 
maison. 
Rejoignez nous et envoyez votre candidature dès maintenant 
à : recrutement@asdomicile.com 

SOIRÉES PYJAMA À LA BIBLIOTHÈQUE 
Le premier 
groupe des 
élèves des 
moyennes et 
grandes sec-
t i o n s  d e 
l’école Sainte-
Famille était 
convié, par la 
bibliothécaire 
et leur institu-
trice, à une 
soirée pyjama 

vendredi 17 mars au centre socioculturel. Le deuxième 
groupe viendra vendredi 24 mars. C’est avec beaucoup de 
plaisir et d’enthousiasme qu’ils ont écouté et regardé des 
histoires sur le thème des contes. Pendant ce temps là, les 
parents ont pu discuter 
ensemble autour d’une 
boisson chaude ou profi-
ter de la bibliothèque. La 
soirée s’est achevée par 
un chocolat bu avec 
gourmandise. Un grand 
merci aux bénévoles de 
la bibliothèque pour leur 
aide. 


