N°393
Du 20 septembre au 4 octobre 2023

ETAT-CIVIL
Mariage : Sarah FLOCH et Steven ENAULT

INFORMATIONS PAROISSIALES
Dimanche 24 septembre : Pardon de Lo-
christ. Messe a 2h30 a la chapelle. Le pot de
I'amitié sera servi a I'issue de la cérémonie.
Messe en famille a 11h & Plouescat.

Samedi 30 septembre : Messe a 18h a Tréflez.
Dimanche 1¢ octobre : Messe a 9h30 &
Cléder.

Messe a 11h a Plouescat.

ENVIRONNEMENT
Dans les 3 déchetteries, il est demandé de se
présenter au moins 15 mn avant la fermeture.
Déchetterie de Kergoal & Cléder
Quverte le lundi de 13h30 a 17h45 (fermée le
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45
& 11h45 et de 13h30 a 17h45.
Tél: 02.98.19.54.67
Déchetterie de Ruléa a Lanhouarneau
Quverte les mercredis et samedis de ?h a
11h45 et de 13h30 & 17h45. Tél : 02.98.61.32.57
Déchetterie de Ty Korn a Plougoulm
Quverte le lundi de 13h30 a 17h45 (fermée le
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45
& 11h45 et de 13h30 a 17h45. Tél :
02.98.29.82.11
Les déchetteries sont fermées les jours fériés.

MAIRIE - HORAIRES
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 G
12h. Les lundis, mardis, mercredis et vendre-
dis de 13h30 & 17h. Les samedis de 9h & 12h.
La Mairie est fermée les jeudis aprés-midi.

AGENCE POSTALE
Ouverte du mardi au samedi
de9hai2h.
En dehors de ces jours et horaires, aucune
opération ne peut étre effectuée.

SERVICE EAU &
ASSAINISSEMENT COLLECTIF

En cas d'urgence : 06.08.11.07.95
(aprés 17h et le weekend).

KELEIER GWNEVEZ T

[ TRES BELLE FREQUENTATION AU FORUM DES ASSOCIATIONS ]

Le forum intercommunal des associations, regroupant les communes de Lan-
houarneau, Plounévez et Tréflez s’est tenu le vendredi 8 septembre & la salle po-
lyvalente.

Les commissions « vie associafive » des frois communes organisaient leur deu-
xieme forum. Elles ont choisi de proposer cet évenement un vendredi soir sur un
temps court et dynamique.

Plus de 200 visiteurs sont venus d la rencontre des 26 associations du territoire qui
tenaient un stand. Plusieurs associations proposaient des projections sur écran de
leurs activités. Les visiteurs ont été nombreux & s'inscrire dans les clubs et il a par-
fois fallu patienter, tant I'affluence était grande sur certains stands. Les deux
écoles de la commune, Sainte Famille et la MFR, étaient représentées. Les maires
des trois communes étaient présents sur toute la
durée du forum.

La buvette mise en place par 'association inter- | Plounévez-Lochrist
communale Ensemble, a connu un beau succeés et
a vu son stock épuisé d la fin du forum ! @% —
Outre le Guide des ossocig’r'!ons et des services de | & Guide
la commune, ghoque porhgpont au forum s'est vu § des associations
remettre gratuitement un billet de tombola. Celle-ci &

fut tiré avant la fin du forum et plus de vingt partici- p! des services
pants sont repartis avec des lots dont un bon cao- {// 2023
deau d'une valeur de 100 euros A valoir sur une '((D “\

fraversée de la Brittany Ferries, un maillot de la )
championne de Bretagne de cyclo-cross, des pa- LCVl‘lg

niers de légumes du Local, et de nombreux autres | ar chevredigezhion hag ar servijou
lots proposés par les partenaires des associations.
La prochaine édition du forum intercommunal se
tiendra en 2024 & Tréflez.
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POURQUOI LA BIBLIOTHEQUES FERME 3 SEMAINES ?

Du 24 septembre au 16 octobre
toutes les bibliothéques de Haut-
Léon Communauté seront fer-
mées pour effectuer leur passage
en réseau.

Semaine 1, du 24 au 29 sep-
tembre : Bascule informatique. Les
catalogues de 14 sites fusionnent
et le nouveau matériel informa-
tique est mis en place sur tous les sites.

Semaine 2, du 2 au 6 octobre : Formation des bibliothécaires.
Prise en main du nouveau logiciel, découverte du nouveau
portail et du nouveau catalogue commun.

Semaine 3, du 9 au 13 octobre : Formation des bénévoles.
Les bénévoles découvriront le nouveau matériel informatique
et seront formés pour I'utilisation du nouveau logiciel.
Semaine 4, a partir du 16 octobre : Réouverture !

Vous retrouvez votre bibliotheque de proximité et aussi de
Nouveaux services:

¢ Un seul portail en ligne ;

* Une seule carte ;

¢ La possibilité d'emprunter sur tout le territoire.

Pour tout renseignement complémentaire : 02.98.61.68.90.

INFORMATION AUX ASSOCIATIONS

La réunion “calendrier” se tiendra le jeudi 21 septembre a
20H salle An Arvor.

Cette rencontre est importante car elle permet de program-
mer les principales activités de I'année associative et de
valider les réservations des installations communales. Il est
donc nécessaire que chaqgue association soit représentée.

U.N.C.

L'association U.N.C. organise une journée détente le mercre-
di 4 octobre & la salle Lan Inisan pour ses adhérent(e)s. Ren-
dez-vous a midi autour d'un cochon grillé, suivi de jeux dans
I'aprés-midii.

Inscrivez-vous aupres des responsables le plus tot possible.

%] Debrii* ar c’hig a-raok ar soubenn (*prononcer drebii dans le Léon) : « manger la viande avant la soupe ».
W Ce n'est pas dans I'ordre logique des choses méme quand on mange du kig-ha-farz. Cetfte expression s'applique
% quand on ne commence pas par le commencement, c'est metire la charrue avant les boeufs ou encore faire quasimo-
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REPAS DES AINES

Le repas des dinés se tiendra le samedi 21 octobre a 12h30 &
la salle polyvalente. Les personnes de 70 ans ef plus rece-
vront une invitation et devront s'inscrire avant le lundi 9 oc-
tobre.

Les membres du CCAS et du Conseil Municipal seront heu-
reux de vous retrouver a cette occasion.

CLUB SPORTIF PLOUNEVEZIEN (CPS)

Création d'une équipe de basket loisirs

Que tu sois un homme, une femme, débutant, confirmé,
jeune ou moins jeune (+ 18 ans ), et que fu aimes jouer du
ballon dans la joie et la bonne humeur, alors I'équipe de bas-
ket loisirs de Plounévez-Lochrist est faite pour toi |
Entrainements tous les lundis soirs et matchs & domicile sur
Plouescat. Entrainements un jeudi / deux sur Plounévez-
Lochrist ( et possibilité le vendredi soir ).

Participation au championnat loisirs du Finistére nord
Pour tous renseignements n'hésitez pas 4 contacter le
06.65.64.58.23 ou le 06.68.35.77.65.

INFO LOCATION DE SALLES COMMUNALES

Les demandes de location sont & faire & I'accueil de la mai-
rie avec les pieces nécessaires. Aucune réservation ne sera
prise par téléphone.

Les associations remettent le « Dossier d’ Animation », dispo-
nible sur le site de la mairie, onglet « Loisirs » puis
« Organisation de vos animations ».

Les particuliers completent le contrat de location accompa-
gné d'une aftestation de responsabilité civile et du regle-
ment de la location.

STOP A LA DIVAGATION DES CHIENS
On parle de divagation du chien pour désigner un chien er-
rant, laissé librement en circulation sans la surveillance de
son maitre, ce qui est interdit en France.

Tout chien errant sera capturé par les services techniques et
déposé en fourriére.

FONDATION DU PATRIMOINE, APPORTEZ VOTRE SOUTIEN AU PROJET DE RENOVATION DE L'EGLISE
KKKKKK Les travaux se poursuivent sur I'église de Plounévez-Lochrist et toutes les échéances sont jusqu'd présent respectées.

L'investissement lourd consenti par la commune est compensé, & ce jour, par les subventions & hauteur de 45%. La

weeusssvreemes - Fondation du Patrimoine apporte également son soutien au projet. Chacun peut aussi, par le biais d'un don & cette

PLOUNEVEZ-LOCHRIST

notre patrimoine.

les sociétés.

fondation, participer au financement de ce projet de préservation de cet élément important de notre culture et de

Les donateurs bénéficient d'une réduction d'impdt de 66% des sommes données pour les particuliers et de 60% pour

IX Vous trouverez des bulletins de souscription & la maire. Vous pouvez aussi accéder au site de la Fondation du Patri-

- N moine : www.fondation-patrimoine.org/61535
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BADMINTON LES FOUS DU VOLANT

Si tu as enfre 8 et 14 ans, et que tu souhaites pratiquer le
badminton, le club "Les Fous du Volant" te propose des
séances chaque Mercredi (en période scolaire) de 15h15 a
1630 & la salle omnisports de Plounévez-Lochrist,

Tu peux venir faire des séances d'essai sous I'encadrement
de Christophe FRASLIN animateur sportif de la commune.
Renseignements : 06.71.97.21.48.

ECOLE DE SPORTS

Il reste encore quelques places pour I'Ecole de sports aux
créneaux suivants :

- les enfants nés en 2015/2016 (CE1/CE2) le mercredi de
9h30 & 10n45 (50 €).

- les enfants nés en 2013/2014 (CM1/CM2) le mercredi de
11h & 12h15 (50 €).

Au programme de l'année : jeux collectifs, handball, fir
l'arc, hockey, théque, athlétisme, gymnastique et rollers.
Pour les activités sur les communes extérieures, il y a possibili-
té de faire du co-voiturage avec les autres familles. N'nésitez
pas a en parler a l'animateur.

Alors si vous voulez découvrir plein de sports, venez vite nous
rejoindre !

Pour vous inscrire, merci de contacter Christophe, animateur
sportif, au 06.71.97.21.48.

VOUS ETES AIDANTS ET VOUS SOUHAITEZ EN PARLER !
L'ADMR Lesneven-Océane pro-
pose aux aidants de proches en

éD M R perte d'autonomie due a I'adge de

: participer a un groupe de parole a

Lesneven. Durant 10 vendredis &

LESNEVEN-OCEANE partir du é octobre & 14h, la psy-

chologue clinicienne Laetitia Hutlé

COMPLEXE SPORTIF vous accueille pour discuter,

échanger sur votre quotidien d'aidant. Cela vous permettra

SALLE POLYVALENTE de partager sans jugements expériences et conseils dans le

respect de chacun, que vous accompagnez un parent, un

conjoint... Ces temps d'échange sont gratuits que vous

soyez bénéficiaires ou non des services de I'ADMR. Inscrip-
fion et renseignements au 07.85.84.45.35.

A PLOUNEVEZ-LOCHRIST

Plus de 3000€ de lots @ remporter dont 1000€ en bons
d'achats et de nombreux autres lots.

ME VAS-Y CONDUITE AUTOMOBILE
2 o . Mangue de confiance au volant 2

RA@H : ws=t_ 4 Envie de faire un point individuel

EL L& avec un ergothérapeute et un mo-
19

de

Buvette et petite restauration sur place @fj *)

b

- Nifeur auto-école 2
&
Organisé par le comité d'animations \%ﬁﬁ

o - . \ ~
Essayer une voiture a boite auto-

matique 2 Des problémes de santé
S affectent votre conduite ¢
Contactez Vas-Y au 06.34.84.57.49.




EMPREINTE CARBONE : DES GESTES CONCRETS POUR
REDUIRE NOTRE IMPACT SUR LE CLIMAT

Plusieurs études mon-
frent que les gestes
individuels ont un im-
pact non négligeable
pour lutter contre le
changement  climo-
fique.  Selon une
étude publiée en 2019
par le cabinet de
conseil Carbone 4,
des actions sans inves-
fissement peuvent engendrer une baisse de 20 % de I'em-
preinte carbone individuelle. Mais pour cela, elles doivent
étre fortes ! Le passage d'un régime carné & un régime
végétarien et local est le comportement ayant le plus
d'impact (10 % de gaz a effet de serre en moins). Vien-
nent ensuite les actions liées au transport : privilégier les
fransports doux et en commun (vélo, marche, bus, métro,
covoiturage...), ne plus prendre I'avion, etc. , et celles
liges a la consommation : faire durer ses équipements,
acheter des produits d'occasion et reconditionnés, etc.
D'autres actions individuelles ont également un impact
trés fort, mais nécessitent des investissements, & commen-
cer par la rénovation énergétique des logements.

Heol est I'agence locale de I'énergie et du climat du Pays
de Morlaix. Elle offre des conseils sur les économies d’éner-
gie et la rénovation thermique au 47 rue de Brest a MOR-
LAIX (sur RDV). Plus d’infos au 02 98 15 18 08 et www.heol-

energies.org

AGENCE LOCALE DI ET
' DU PAYS DE MORLAIX

PETITES ANNONCES

* CUMA Hermine Lanveur, Plounéour, Brignogan plages, re-
cherche personnel pour saison endives. Temps plein de fin sep-

tembre a fin juin, 5 jours / semaine. Tél. : 07.44.73.01.80.

« A vendre 1 vélo & assistance électrique, 1 fauteuil club et 1

appareil d combustion bio-éthanol. Tél. : 06.62.74.74.31.

* Vends table carrée ancienne avec 2 rallonges 80€, 6 chaises
en cuir anciennes 120€, 3 rideaux intérieurs neufs isolants pour
camping-car Ford Chausson 40€, lave-main avec robinetterie

10€. Tél.: 06.67.75.89.38.

L ‘organisation de ma JOC,

maintenant c’est en ligne !
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RENDEZ-VOUS SUR MAJDC.FR

ljeunelsolution.gouv.fr

!

Vous avez entre 6 et 18 ans
et vous voulez faire du sport
a la rentrée ?

Bénéficiez d’'une réduction de 50 €
pour vous inscrire dans un club
grace au « Pass’'Sport » |

Plus d’informations sur
www.sports.gouv.fr/pass-sport

Critéres : Le Pass'Sport est réservé aux familles qui percoivent
l'allocation de rentrée scolaire, I'allocation d'éducation de l'enfant
handicapé ou l'allocation aux adultes handicapés.

Prochain bulletin le 4 octobre 2023. Dépét

des annonces pour le lundi 2 octobre 2023 a 12h.

bulletin@plounevez-lochrist.fr / Fax : 02.98.61.41.72.
Site internet de la Mairie : www.plounevez-lochrist.fr
Rédaction en Mairie / Tiré a 500 exemplaires.




