
N°454 
Du 21 au 4 février 2026 

INFORMATIONS PAROISSIALES 
 
Dimanche 25 janvier : Messe à 9h30 à Plou-
névez-Lochrist. Messe d’obsèques pour Paul 
Le Vourch et Job Bernard et messe anniver-
saire pour Marie Le Roux. Messe à 11h à 
Plouescat. 
Samedi 31 janvier : Messe à 18h à Tréflez. 
Dimanche 1er février : Messe à 9h30 à Cléder. 
Messe à 11h à Plouescat. 
 
Tous les vendredis messe à 18h à Plounévez-

Lochrist. 

L’Assemblée générale du Club de la baie. 

L’Assemblée générale du club s’est tenue samedi 17 janvier au restaurant l’Op-
timist en présence de très nombreux adhérents, de Monsieur le Maire accom-
pagné de Roger Bossard, 1er adjoint, de Marie-Pierre Abarnou, adjointe et de 
Yolande Riou, conseillère déléguée aux affaires sociales. 
Le secrétaire adjoint du club, Albert Guldner a présenté les très nombreuses 
activités de l’année 2025 démontrant, s’il en était besoin, le dynamisme de 
l’association. 
Jean-Paul Mellouet, le trésorier, a présenté, non 
sans une pointe d’humour, des comptes bien te-
nus et une bonne analyse financière. 
Lors de son intervention, Marie-Claire Le Saint a 
rendu hommage aux douze membres du club qui 
nous ont quitté en 2025. Elle a ensuite présenté les 
projets de voyage, en Espagne, dans la région de 
Bordeaux et en Dordogne. 
Les membres du tiers sortant ont été réélus. 
Joël Bourroullec a intégré le Conseil d’administra-
tion en tant que référent de l’activité des boules 
plombées. 
 
Après la partie statutaire, Madame Mallaury Ste-
phan, directrice de l’ALDS de Cléder, est interve-
nue sur le thème « Comment bien vieillir chez soi 
en évitant les chutes ». 
 
 
À l’issue de la réunion, les participants se sont retrouvés autour d’un bon Kig ha 
farz, dans une ambiance très conviviale où les conteurs et chanteurs ont en-
chanté l’assistance. 

MAIRIE - HORAIRES  
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 à 
12h. Les lundis, mardis, mercredis et vendre-
dis de 13h30 à 17h. Les samedis de 9h à 12h. 
La Mairie est fermée les jeudis après-midi. 

Accueil mairie : 02.98.61.40.57. 

AGENCE POSTALE DE PLOUNÉVEZ-LOCHRIST 
Ouverte du mardi au samedi de 9 h à 12 h. 

ENVIRONNEMENT 

Déchetterie de Ty Korn à Plougoulm 

(02.98.29.82.11) - Déchetterie de Kergoal à 

Cléder (02.98.19.54.67) :  
Ouvertes le lundi de 13h30 à 17h15 (fermée le 
lundi matin) et du mardi au samedi, de 8h45 
à 11h45 et de 13h30 à 17h15. (Fermeture les 
jours fériés).  
Déchetterie de Ruléa à Lanhouarneau 
(02.98.61.32.57) 

Ouverte le mercredi et le samedi de 9h 

à 11h45 et de 13h30 à 17h15. (Fermeture les 

jours fériés). Service déchets : 0 800 220 574 

BIBLIOTHÈQUE - HORAIRES 
Mardi de 10h à 12h et de 14h à 17h  

Mercredi de 10h à 12h et de 14h à 19h 
Vendredi de 10h à 12h et de 14h à 17h 

Samedi de 10h à 11h45 

 

Les dossiers de demande de subventions communales sont à déposer  
complet en mairie avant le 28 février 2026. 

Les dossiers déposés après cette date ne seront pas étudiés. 
Les formulaires sont disponibles au service accueil de la mairie et  

téléchargeables sur le site Internet de la commune. 

Intervention de Mallaury 
Stephan 



Korn ar brezhoneg 
 
Tro lavar/ expression 
 
N’eo ket gant eskern e paker lern : Ce n’est pas avec des os que l’on attrape des renards (ils les préfèrent avec de la 
viande dessus !) 
Correspond à « On n’attrape pas les moches avec du vinaigre ». 



PORTES OUVERTES COLLEGE DE LA BAIE DU KERNIC 
Le collège ouvrira ses portes le mardi 10 février de 17h à 
19h30.  
Collège de la Baie du Kernic - Plouescat 
Tél. : 02.98. 69.62.37. 

MALLE AUX VÊTEMENTS-BOUTIQUE SOLIDAIRE 
Grande braderie  
La Malle aux vêtements organise sa braderie d’hiver du 14 
janvier au 7 février : vêtements et accessoires de seconde 
main pour adultes, ados et enfants. Pour tout public.  
Horaires d’ouverture : mercredi et jeudi de 15 h à 18 h ; ven-
dredi et samedi de 10 h à 12 h 30. 3 Place Charles-de-Gaulle 
à Cléder. Contact : 06.38.64.63.26. 
Jusqu‘au 1er mars, nous ne pouvons plus accepter les dons 
de vêtements. 

DEVENEZ NAGEUR SAUVETEUR 
Chaque année, ce sont près de 160 surveillants de baignade 
et des activités nautiques qui sont engagés sur une trentaine 
de postes de secours afin d’assurer la sécurité des plages du 
Finistère. 
La campagne d’engagement pour la saison 2026 a débuté 
et les candidats peuvent postuler jusqu’au 9 mars 2026. 
Pour en savoir plus www.sdis29.fr 
Contact : 02.79.18.12.40. 

PAUSE COCOONING 
L'Institut sera fermé pour congé jusqu’au 27 janvier. La reprise 
se fera le mercredi 28 janvier. Meilleurs vœux à tous ! 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE L'UNC  
Samedi 7 février à 11H00 au restaurant l'Optimist, suivie d'un 
repas. Inscription au repas avant le 31 janvier au 
02.98.61.41.85. 
Permanences pour le paiement des cotisations : Samedi 24 
janvier et samedi 31 janvier de 11H à 12H au bar le Chuben. 

BAIL MOBLITÉ 
Le bail mobilité est un contrat de location meublée de courte 
durée (1 à 10 mois, non renouvelable), destiné à des per-
sonnes en formation professionnelle, en études supérieures, 
en contrat d’apprentissage, en stage, en engagement volon-
taire dans le cadre d’un service civique, en mutation profes-
sionnelle ou en mission temporaire dans le cadre de son acti-
vité professionnelle. 
Aucun dépôt de garantie ne peut être demandé par le bail-
leur. En revanche, tout locataire en bail mobilité est éligible à 
la garantie Visale pour couvrir les impayés de loyer et, le cas 
échéant, la remise en état du logement. 
Ce contrat offre de la souplesse pour les étudiants et les sala-
riés en mission, mais il suppose d’apporter la preuve d’une 
situation éligible. 
Pour plus d’informations vous pouvez consulter le site 
www.adil29.org 



Prochain bulletin le 4 février 2026. Dépôt des annonces pour le lundi 2 février 2026 bulletin@plounevez-lochrist.fr 
Site internet de la Mairie : www.plounevez-lochrist.fr 

Rédaction en Mairie / Tiré à 410 exemplaires. 

CLUB DE LA BAIE GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
L’association compte de nombreux rois et reines pour cette 
nouvelle année. 

SUEZ Agence St. Pol de Léon (31 rue des Carmes) 
 

du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 16h 
et le samedi de 8h à 13h Tél. : 09.77.40.84.08. 

 
En cas d’urgence technique : 09.77.40.11.16. 


